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KOLE � ANKI, KOLEDZY, NAUCZYCIELE 
WOJEWÓDZTWA LUBUSKIEGO 

 
W bie�� cym roku szkolnym nasza oferta edukacyjna jest kontynuacj�  pracy 

opartej o programy edukacyjne, które stanowi�  ca
o� ciowe spojrzenie na ró� ne 
obszary, zwi� zane z szeroko rozumianym kszta
ceniem.  
Proponowane programy to: 
·  „Dyrektor we wspó
czesnej szkole” – przewidziany do realizacji w latach 

2009-2011. 
·  „Rozwój osobisty cz
onków spo
eczno� ci szkolnej rozwojem placówki” – 

przewidziany do realizacji w latach 2008-2013; 
·  „Projekty w szkole” – przewidziany do realizacji w latach 2008-2011 

 
Ponadto pozostawiamy w Ofercie propozycje kursów niemieszcz� cych si�  

w tematyce programów, a przedstawionych w o� miu obszarach tematycznych. 
 
 
Oferta edukacyjna zawiera równie�  propozycje tematyki szkole�  cz
onków rad 

pedagogicznych, które mo� na zamawia�  w ODN (strona 50).  
 

INFORMUJEMY, � E 

�  istnieje mo� liwo��  realizacji niektórych form doskonalenia bezpo� rednio 
w szko
ach  

�  wi� kszo��  form doskonalenia, proponowanych w ofercie, mo� na realizo-
wa�  w punktach konsultacyjnych ODN 

�  finansowe i organizacyjne warunki realizacji takich szkole�  nale� y uzgod-
ni�  pod numerem telefonu (68) 328-64-39 
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REGULAMIN UCZESTNIKA SZKOLENIA  
w ODN w ZIELONEJ GÓRZE 

1. Osoby zainteresowane formami doskonalenia, zamieszczonymi w ofercie 
edukacyjnej ODN, proszone s�  o elektroniczne wype
nienie formularza 
zg
oszeniowego. Instrukcja wype
niania formularza dost� pna jest na stronie 
www.odn.zgora.pl (zak
adka – oferta edukacyjna). 

 
2. Po zakwalifikowaniu do uczestnictwa w szkoleniu nauczyciel zostaje drog�  

elektroniczn�  na adres e-mailowy powiadomiony o terminie i miejscu zaj�� . 
Zobowi� zany jest wtedy do przekazania informacji o udziale b� d�  rezy-
gnacji. 

 
3. Uczestnikowi szkolenia zapewnia si� : 

a) otrzymanie terminarza zaj�� , w przypadku kursów kwalifikacyjnych 
równie�  ramowego programu; 

b) uzyskanie materia
ów wypracowanych przez uczestników oraz materia-

ów szkoleniowych (w ramach bud� etu kursu); 

c) mo� liwo��  konsultacji w zwi� zku z tematyk�  kursu; 
d) mo� liwo��  rozpatrzenia przez wyk
adowc� , kierownika kursu lub dyrek-

cj�  ODN ka� dej indywidualnej sprawy zwi� zanej z uczestnictwem 
w kursie; 

e) otrzymanie za� wiadczenia, na indywidualn�  pro�b�  o udziale w kursie 
kwalifikacyjnym; 

f) mo� liwo��  formu
owania opinii o szkoleniu; 
g) uzyskanie za� wiadczenia, w przypadku spe
nienia wymaga�  szkolenia 

lub � wiadectwa jego uko� czenia; 
h) mo� liwo��  wnoszenia op
aty za kurs kwalifikacyjny w ratach. 

 
4. Uczestnik kursu jest zobowi� zany w szczególno�ci do: 

a) z
o� enia w ODN wymaganych dokumentów; 
b) uiszczenia op
aty kursowej przed rozpocz� ciem szkolenia; 
c) w przypadku kursu kwalifikacyjnego, wniesienia pierwszej raty 

w wysoko� ci 500 z
 (op
ata ta wchodzi w sk
ad kosztów kursu); 
d) uczestniczenia w co najmniej 80% zaj��  – w przypadku form doskonal� -

cych, 90% zaj��  – w przypadku kursów kwalifikacyjnych (potwierdzone-
go w
asnor� cznym podpisem na li� cie obecno� ci); 

e) wykonania dodatkowych zada�  przewidzianych w planie szkolenia. 
 
5. W ka� dym przypadku nieuwzgl� dnionym w regulaminie decyzje podejmuje 

kierownik szkolenia. 
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Oferta dost� pna jest na stronie internetowej: www.odn.zgora.pl 

zak
adka oferta edukacyjna 
Osoby zainteresowane formami zamieszczonymi w ofercie proszone 

s�  o wype
nienie elektronicznego zg
oszenia na kurs. 
 

Szczegó
owych informacji na temat oferty mo� na zasi� gn��  pod 
numerem telefonu (68) 328-64-39 lub (68) 328-64-46. 

 
 

UWAGA!!! 
Osoby zakwalifikowane na kurs zostan�  drog�  elektroniczn�  na adres 

e-mailowy poinformowane o terminie i miejscu rozpocz� cia zaj�� . Nale� y 
wówczas dokona�  wp
aty na konto: 

O� rodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Górze 
BZ WBK S.A. Oddzia
 w Zielonej Górze 

nr 34 1090 1535 0000 0001 1520 7869  
 
lub w kasie ODN – pokój 105, budynek A:  
od poniedzia
ku do czwartku godz.: 8.00-10.00 i 12.00-14.00 
w pi� tek     godz.: 8.00-10.00 i 12.00-17.00  
 

�
�

Inne wa� ne numery telefonów w ODN: 
– recepcja  – (68) 328-64-20 
– sekretariat  – (68) 328-64-21 
– ksi� gowo��   – (68) 328-64-50 
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Na terenie województwa lubuskiego funkcjonuj�  punkty konsultacyjne 
ODN. Ide�  ich powo
ania jest umo� liwienie nauczycielom udzia
u 
w spotkaniach metodycznych, jak i 
atwiejszy dost� p do form doskonalenia 
oferowanych przez O� rodek. 

 
 

Adresy punktów konsultacyjnych  

Szko
a Podstawowa nr 3 
Krosno Odrza� skie, ul. Pu
askiego 1 

Gimnazjum nr 1 
� wiebodzin, ul. Sikorskiego 11 

Szko
a Podstawowa nr 7 
� aga� , ul. � arska 1 

�
W wymienionych miejscach realizujemy g
ównie krótkie formy dosko-

nalenia. Istnieje równie�  mo� liwo��  – po uzgodnieniu z kierownikiem danego 
szkolenia – przeprowadzenia niektórych kursów umieszczonych w ofercie poza 
siedzib�  O� rodka. 
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Harcerstwo 100+ 
�

projekt edukacyjny realizowany przez  
Komend�  Chor� gwi Lubuskiej Zwi� zku Harcerstwa Polskiego  

i Komend�  Hufca Zielonej Góry  
przy wspó
pracy O� rodka Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Górze 

 
Projekt jest prób�  realizacji w praktyce postanowie�  porozumienia pomi� dzy Mi-

nisterstwem Edukacji Narodowej i Zwi� zkiem Harcerstwa Polskiego z dnia 23 maja 
2010 r. Ma na celu wzmocni�  i pog
� bi�  wspó
prac�  partnerów w procesie wychowania 
dzieci i m
odzie� y. 

Projekt Harcerstwo100+ kierowany jest do zielonogórskich harcerzy, m
odzie� y 
niezrzeszonej oraz nauczycieli gimnazjów i szkó
 ponadgimnazjalnych. 

Celem projektu jest poszerzanie wiedzy o harcerstwie i jego ponad 50 letniej tra-
dycji na Ziemi Lubuskiej oraz inspirowanie do podejmowania samodzielnych prac ba-
dawczych w oparciu o nowoczesny warsztat informacyjny i wyszukiwawczy.  

Udzia
 w projekcie pozwoli uczniom: 
-  kultywowa�  pami��  o historii i tradycjach ZHP; 
-  popularyzowa�  i upami� tnia�  losy spo
eczno� ci harcerskiej; 
-  kszta
towa�  nast� puj� ce warto�ci: patriotyzm, tolerancja, poszanowanie praw cz
owie-

ka; 
-  promowa�  dziedzictwo kulturowe w
asnego miasta, powiatu, województwa;  
-  kszta
towa�  i rozwija�  umiej� tno��  docierania do ró� nych 	 róde
 wiedzy; 
-  doskonali�  umiej� tno��  stosowania ró� norodnych form wypowiedzi. 

Istotnym elementem realizacji projektu Harcerstwo 100+ b� d�  konsultacje zespo-

owe dla jego uczestników prowadzone przez konsultantów O� rodka Doskonalenia 
Nauczycieli. 

Pierwsze spotkanie szkoleniowe dla nauczycieli planowane jest w I semestrze roku 
szkolnego. Termin zostanie podany po utworzeniu grupy.  

Wszystkich zainteresowanych udzia
em w projekcie prosimy o nadsy
anie zg
o-
sze�  na za
� czonym formularzu na adres: 

O� rodek Doskonalenia Nauczycieli 
ul. Chopina 15 A, 65-031 Zielona Góra 

Termin przyjmowania zg
osze� : 29 wrze�nia 2011 r.  
 
Zapraszamy do wspó
pracy i prosimy o zach� cenie uczniów do aktywnego udzia
u 

w tym przedsi� wzi� ciu.  
 
Dodatkowych informacji o projekcie Harcerstwo 100+ udziela: 
Barbara Dobryniewska – B.Dobryniewska@odn.zgora.pl, tel. (68) 328 64 44 
Miros
awa Dzwonkowska – M.Dzwonkowska@odn.zgora.pl, tel. (68) 328 64 55 
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Karta zg
oszenia 
Harcerstwo 100+ 

 
 
 
 
 
 

Imi�  i nazwisko nauczyciela ............................................................…………...... 

 

Nazwa szko
y …………………........................................................................… 

 

Adres miejsca pracy ..…………........................................................................… 

……………………………………………….……………… 
 

Tel. /fax ………….........................…….......……. 

 

Adres do korespondencji ………………………………………….……………… 

………………………………………….……………… 

 

Adres e-mailowy ….............................………….. 

 
 
 

.............................................                                     ............................................. 
Data i miejsce                         Podpis uczestnika 
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Rozpoznanie potrzeb i stworzenie sieci  
mi � dzykulturowych powi � za�  
w regionie przygranicznym – 

rozwój polsko-niemieckiej wspó
pracy  
poprzez kulturowe zbli � enie 

 
Polsko-niemiecki projekt edukacyjny realizowany przez  
O� rodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Górze  
przy wspó
pracy z RAA Brandenburg w Poczdamie,  
Fundacji na Rzecz Collegium Polnicum w S
ubicach  

i ZTE „Civilitas” w Zielonej Górze 
 

Projekt adresowany jest do nauczycieli, pedagogów oraz pracowników sa-
morz� dów lokalnych, którzy s�  zainteresowani podj� ciem i rozwojem mi� dzy-
narodowej wspó
pracy pomi� dzy instytucjami o�wiatowymi. Do udzia
u 
w projekcie szczególnie zach� camy szko
y i pracuj� cych w nich nauczycieli. 
Mile widziani w projekcie s�  równie� , dzia
aj� cy aktywnie w szkole, uczniowie 
i ich rodzice. Celem projektu jest bowiem pobudzenie i wzmocnienie aktywno-
� ci w inicjowaniu, przygotowaniu i realizacji polsko-niemieckiego partnerstwa 
szkó
 w ramach mi� dzynarodowej, s� siedzkiej wspó
pracy. 

Wa� nym elementem projektu jest realizacja koncepcji mi� dzykulturowego 
otwarcia, edukacji europejskiej oraz wychowania obywatelskiego. W ramach 
dzia
a�  projektowych proponujemy fachowe wsparcie i doradztwo w inicjowa-
niu, realizacji mi� dzynarodowej wymiany oraz polsko-niemieckiej wspó
pracy 
na polu edukacji, w tym równie�  pomoc w przezwyci�� aniu trudno� ci w orga-
nizowaniu i realizacji projektowanych polsko-niemieckich przedsi� wzi�� . Pro-
jekt daje szans�  skorzystania z do� wiadcze�  innych osób i instytucji prowadz� -
cych tego typu dzia
ania oraz z zasobu informacji w punkcie wsparcia dla po-
wsta
ych inicjatyw i sieci wspó
pracuj� cych placówek.  

Wa� nym elementem projektu s�  szkolenia dla wszystkich osób zaintereso-
wanych podj� ciem dzia
a�  na rzecz wspó
pracy z zagranicznym partnerem lub 
poszukuj� cych metodycznego wsparcia w realizowanych ju�  polsko-
niemieckich projektach. W zwi� zku z tym w semestrze zimowym nowego roku 
szkolnego proponujemy Pa� stwu udzia
 w spotkaniach szkoleniowych, których 
realizatorami b� d�  konsultanci ODN: Lucyna Mi� -Ci� g
o, Danuta Mroczyk, 
Jolanta Radczyc, Lech Sa
aci� ski, oraz Aleksandra Wachowiak. 
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1. Wspó
praca z rodzicami jako forma mi� dzykulkturowego spotkania 
Termin: 22.09.2011 
Godz.: 14.00 – 18.00 (5 godz.) 
Miejsce: ODN Zielona Góra, s.107 
Cele szkolenia: 
- prezentacja przyk
adów dobrych praktyk w zakresie wspó
pracy z ro-

dzicami w szko
ach w Polsce i Niemczech oraz w
� czania ich w reali-
zacj�  mi� dzynarodowych projektów edukacyjnych;  

- prezentacja ró� nych metod i form aktywizacji rodziców w dzia
ania 
szko
y. 

 
2. Mi � dzykulturowe zbli � enie w ramach polsko-niemieckiej wspó
pracy 

szkó
 
Termin: 06.10.2011 
Godz.: 14.00 – 18.00 (5 godz.) 
Miejsce: ODN Zielona Góra, s. 107 
Cele szkolenia: 
- rozwijanie umiej� tno� ci radzenia sobie z trudnymi emocjami w kon-

takcie z „innym”; 
- ukazanie mo� liwo� ci tworzenia sieci mi� dzykulturowych powi� za�  

pomi� dzy szko
ami w rejonie przygranicznym Polski i Niemiec. 
 

3. Problemy i konflikty w organizowaniu wspó
pracy mi� dzynarodowej 
szkó
 
Termin: 20.10.2011 
Godz.: 14.00 – 18.00 (5 godz.) 
Miejsce: ODN Zielona Góra, s. 107 
Cele szkolenia: 
- rozpoznawanie potrzeb stworzenia sieci mi� dzykulturowej wspó
pracy 

szkó
; 
- pomoc w przezwyci�� aniu trudno� ci w organizowaniu i realizacji pro-

jektów edukacyjnych we wspó
pracy z zagranicznym partnerem. 
 
Osoby, szko
y, placówki o� wiatowe i inne instytucje zainteresowane na-

wi� zaniem polsko-niemieckiej wspó
pracy  oraz udzia
em w szkoleniach pro-
szone s�  o nadsy
anie zg
osze�  na za
� czonym formularzu. Zg
oszenie prosz�  
przes
a�  na adres ODN, ul. Chopina 15a, 65-031 Zielona Góra. 

 
UWAGA: Wszystkie oferowane szkolenia s�  bezp
atne i certyfikowane odpo-

wiednimi za� wiadczeniami o uko� czeniu formy doskonalenia za-
wodowego.  
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Karta zg
oszenia 
udzia
u w szkoleniu w ramach projektu 

 
Rozpoznanie potrzeb i stworzenie sieci mi� dzykulturowych powi� za�   
w regionie przygranicznym – rozwój polsko-niemieckiej wspó
pracy 

 poprzez kulturowe zbli� enie 
 

(prosz�  wybra�  odpowiednie szkolenie i wstawi�  „x” we w
a� ciwej kratce) 
 

�  1. Wspó
praca z rodzicami jako forma mi� dzykulkturowego spotkania 
Termin: 22.09.2011 
Miejsce: ODN Zielona Góra, s. 107, godz. 14.00-18.00 (5 godz.) 

 

�  2. Mi � dzykulturowe zbli� enie w ramach polsko-niemieckiej wspó
pracy szkó
 
Termin: 06.10.2011 
Miejsce: ODN Zielona Góra, s. 107,  godz. 14.00-18.00 (5 godz.) 

 

�  3. Problemy i konflikty w organizowaniu wspó
pracy mi� dzynarodowej szkó
 
Termin: 20.10.2011 
Miejsce: ODN Zielona Góra, s. 107,  godz. 14.00-18.00 (5 godz.) 
 

Imi�  i nazwisko uczestnika: ....................................................................................... 

 

Adres do korespondencji: .......................................................................................... 

 

Tel. / fax: ................................................................................................................... 

 

E-mail: ....................................................................................................................... 

 

Miejsce pracy: ............................................................................................................ 

 

Adres miejsca pracy: .................................................................................................. 
 
 
 
......................................................                     ....................................................... 
         (piecz��  placówki)                                                               (miejsce i data)  
 

....................................................                            .................................................... 
            (podpis uczestnika)                                      (podpis dyrektora deleguj� cej placówki)     
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„Przyjaciele Zippiego”  to mi� dzynarodowy 
program promocji zdrowia psychicznego dla dzieci 
w wieku 5-10 lat, który kszta
tuje i rozwija umiej� t-
no� ci psychospo
eczne u ma
ych dzieci. Uczy ró� -
nych sposobów radzenia sobie z trudno� ciami 

i wykorzystywania nabytych umiej� tno� ci w codziennym � yciu. Doskonali relacje 
dzieci z innymi lud	 mi. Jest to jedyny program, w którym z ma
ymi dzie� mi rozmawia 
si�  na trudne tematy np. � mierci i uczu� , jakie towarzysz�  nam w sytuacji utraty kogo�  
bliskiego. 

Realizuj� c zaj� cia, nie mówimy dzieciom, co maj�  robi� , ani: „To rozwi� zanie jest 
dobre a tamto z
e”. Natomiast zach� camy dzieci do analizowania sytuacji � yciowych 
i zastanawiania si�  nad mo� liwo� ciami post� powania. 

Program pokazuje tak� e, jak wa� na jest rozmowa z innymi, kiedy odczuwamy 
smutek lub z
o�� , jak równie�  – jak wa� ne jest s
uchanie innych, kiedy oni prze� ywaj�  
trudne chwile. 

„Przyjaciele Zippiego”  to cykl 24 spotka� , realizowanych w najstarszych grupach 
przedszkolnych  oraz w pierwszych klasach szkó
 podstawowych w oparciu o bardzo 
starannie opracowane materia
y. Program sk
ada si�  z sze� ciu cz�� ci: 

-  Uczucia 
-  Komunikacja 
-  Nawi� zywanie i zrywanie wi� zi 
-  Rozwi� zywanie konfliktów 
-  Prze� ywanie zmiany i straty 
-  Dajemy sobie rad�  

W ramach programu dzieci ucz�  si� :  
-  jak okre� la�  w
asne uczucia i jak o nich rozmawia� ;  
-  jak mówi�  to, co chce si�  powiedzie� ;  
-  jak s
ucha�  uwa� nie;  
-  jak prosi�  o pomoc;  
-  jak nawi� zywa�  i utrzymywa�  przyja	 nie;  
-  jak radzi�  sobie z samotno� ci�  i odrzuceniem;  
-  jak mówi�  „przepraszam”;  
-  jak radzi�  sobie z prze� ladowaniem;  
-  jak rozwi� zywa�  konflikty;  
-  jak radzi�  sobie ze zmian�  i strat� , miedzy innymi ze � mierci� ;  
-  jak adaptowa�  si�  do nowych sytuacji;  
-  jak pomaga�  innym. 
Nauczyciele, realizatorzy programu odb� d�  12 godzinne szkolenie oraz zostan�  

wyposa� eni w pakiet materia
ów ze scenariuszami zaj��  do realizacji programu.  
Placówki zainteresowane realizacj�  programu w� ród swoich uczniów mog�  

przes
a�  swoje zg
oszenie listownie lub telefonicznie (68) 3286454. 
 
Wi� cej szczegó
ów na stronie www.odn.zgora.pl oraz u trenera Anny Jo� skiej-

Choinki – A.Choinka@odn.zgora.pl, tel. (68) 3286454. 
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W  KR� GU  U� MIECHU 
 

program oferuj� cy wsparcie  
dzia
a�  profilaktyczno-wychowawczych szko
y 

 
Program stanowi ofert�  wsparcia dla szko
y i pozytywnej odpowiedzi na proble-

my, z jakimi borykaj�  si�  nauczyciele. Jest to kompleksowa propozycja uzupe
nienia 
programu wychowawczego i szkolnego programu profilaktyki o dzia
ania, które mog�  
przyczyni�  si�  do: poprawy klimatu spo
ecznego w szkole lub placówce, budowania 
relacji opartych na zaufaniu i wzajemnym szacunku, a tak� e prowadzi�  do rozwijania 
kompetencji spo
eczno-emocjonalnych oraz poczucia w
asnej warto� ci u uczniów. Pro-
gram powsta
 na podstawie do� wiadcze�  w zakresie upowszechniania metody „Poro-
zumienie bez przemocy” Marshalla Rosenberga. 

Program „W kr� gu u� miechu” – to oferta warsztatów szkoleniowych dla nauczy-
cieli szkó
 podstawowych i gimnazjum (w wymiarze 12 godz. dydaktycznych). Celem 
szkolenia jest przygotowanie nauczycieli do prowadzenia zaj��  dla uczniów na pod-
stawie dwóch cz�� ci scenariuszy pod tytu
em „Stra� nicy U� miechu”. Zaj� cia edukacyj-
ne maj�  s
u� y�  rozwijaniu kompetencji spo
eczno-emocjonalnych, samodzielno� ci, 
zainteresowa�  oraz poczucia w
asnej warto� ci u dzieci. 

Program ten mo� e stanowi�  kontynuacj�  programu promocji zdrowia 
i profilaktyki dla ma
ych dzieci pt. „Przyjaciele Zippiego”.  

Wi� cej szczegó
ów na stronie www.odn.zgora.pl oraz u trenera Anny Jo� skiej-
Choinki – A.Choinka@odn.zgora.pl, tel. (68) 3286454. 

Placówki zainteresowane realizacj�  programu w� ród swoich uczniów proszo-
ne s�  o nadsy
anie zg
osze�  na za
� czonym formularzu. 

 

Karta zg
oszenia 
Program „W Kr � gu U� miechu” 

 
Nazwa placówki: ............................................................................................................ 
 
Adres placówki: .............................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

Tel./fax: ...........................................          E-mail: ........................................................ 
 
Liczba nauczycieli: ........................................................... 
 
 
 
..........................................................................           ................................................................ 
              (piecz��  placówki)                                                                     (podpis dyrektora placówki)       
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O� rodek Doskonalenia Nauczycieli  
w Zielonej Górze 

��

zaprasza 

  

nauczycieli j� zyków obcych 
województwa lubuskiego 

do wzi� cia udzia
u  

w konferencji z okazji Europejskiego Dnia J� zyków 

pod patronatem Marsza
ka Województwa Lubuskiego 
oraz Lubuskiego Kuratora O� wiaty 

�
Twórczy nauczyciel –  

aktywni i zmotywowani uczniowie  
na lekcjach j � zyków obcych 

��

Konferencja odb� dzie si�   
23 wrze� nia 2011 roku w godzinach 10.00-14.00 

 w Sali Kolumnowej Urz� du Marsza
kowskiego w Zielonej Górze,  
ul. Podgórna 7. 

 
 
 
Termin przyjmowania zg
osze�  up
ywa 15 wrze� nia 2011 roku. 
 
 
Pe
na informacja o konferencji na stronie: www.odn.zgora.pl  
lub u organizatora: Lidii Bugiery – tel. (68) 328 64 54;  

e-mail: L.Bugiera@odn.zgora.pl 



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 17

Uniwersytet Wroc
awski przy wspó
pracy 
z ODN w Zielonej Górze organizuj�  

 
 

Studia podyplomowe 
„Edukacja dla bezpiecze � stwa” 

w gimnazjach i szko
ach ponadgimnazjalnych 
 
 

Ofert�  kierujemy do czynnych nauczycieli zainteresowanych nauczaniem 
nowego przedmiotu w gimnazjum oraz od 2012 roku w szko
ach ponadgimna-
zjalnych. Podczas zaj��  nauczyciele b� d�  mieli okazj�  wzbogaci�  swoj�  wiedz�  
i umiej� tno�ci z zakresu: 
-  nauczania edukacji dla bezpiecze� stwa – merytorycznego przygotowania 

do realizacji przedmiotu, 
-  nowoczesnej dydaktyki w nauczaniu przedmiotu, 
-  psychologii wypadku i bezpiecze� stwa psychofizycznego cz
owieka, 
-  planowania dydaktycznego, 
-  metod i form pracy z uczniem, ukierunkowanych na jego wszechstronny 

rozwój, 
-  pos
ugiwania si�  komputerem i technologi�  informacyjn� . 
 

Zaj� cia odbywa�  si�  b� d�  w O� rodku Doskonalenia Nauczycieli w Zielo-
nej Górze, ul. Chopina 15a. 
 
Przewidywana liczba godzin: 350 – trzy semestry 
 
Odp
atno��  uczestnika: 3700 z
 przy rekrutowanych 25 uczestnikach  

(cena mo� e ulec zmianie w zale� no� ci od liczby uczestników) 
 
Termin przyjmowania zg
osze� : do 30 wrze� nia 2011 r. 
 
Rekrutacj�  prowadzi oraz informacji udziela: 

O� rodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Górze 
ul. Chopina 15a, tel. (68) 328-64-45 (Bogus
awa Breitkopf) 
oraz (68) 328-64-46 lub (68) 328-64-39 (Biuro Obs
ugi Klienta) 
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KURSY KWALIFIKACYJNE 
 
 

2011/2012/1/001 
Kwalifikacyjny kurs pedagogiczny  

dla nauczycieli czynnych zawodowo 

Oferta dla:  
nauczycieli czynnych zawodowo 

kurs kwalifikacyjny Liczba godzin: 270 
Zakres tematyczny 
Wed
ug ramowego programu MEN: 
�  socjopsychologiczne uwarunkowanie pracy w szkole; 
�  planowanie i wykonywanie zada�  wychowawczych i profilaktycznych; 
�  planowanie i wykonywanie zada�  dydaktycznych; 
�  opracowanie studiów przypadków (lekcji, uczniów, rodziców, nauczycieli). 
Warunki uko� czenia 

Warunkiem uko� czenia kursu jest 90% obecno� ci na zaj� ciach oraz zaliczenie 
z wynikiem pozytywnym prac kontrolnych (w szczególnych – przypadkach zda-
nie egzaminów). 

Uwagi  
Kurs nadaje kwalifikacje pedagogiczne. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Anna Jo� ska-Choinka zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

konsultanci ODN, pracownicy wy� szych uczelni, specjali� ci 

odp
atno ��  uczestnika: 1 950 z
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KURSY KWALIFIKACYJNE 
 
 

2011/2012/1/002 
Kurs kwalifikacyjny pedagogiczno-metodyczny  

z zakresu nauczania j � zyka angielskiego 

Oferta dla:  
osób legitymuj� cych si�  dyplomem uko� czenia studiów wy� szych dowolnego 
kierunku oraz certyfikatem potwierdzaj� cym znajomo��  j� zyka angielskiego 
na poziomie zaawansowanym, zgodnie z Rozporz� dzeniem MEN w sprawie  
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli z dn.12 marca 2009 r. (Dz. U. Nr 50, 
poz. 400). 

kurs kwalifikacyjny Liczba godzin: 300 
Zakres tematyczny 
Wg ramowego programu MEN: 
�  psychopedagogika; 
�  metodyka nauczania j� zyka angielskiego; 
�  gramatyka pedagogiczna; 
�  wiedza o krajach angloj� zycznych. 
Warunki uko� czenia 

Warunkiem uko� czenia kursu jest 90% obecno��  na zaj� ciach oraz zaliczenie 
wszystkich komponentów programu kursu. 

Uwagi  
Kurs nadaje kwalifikacje do nauczania j� zyka angielskiego w szkole podstawowej 
i gimnazjum. 

Termin i miejsce realizacji  
 Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Lidia Bugiera zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

konsultanci ODN, pracownicy wy� szych uczelni, specjali� ci 

odp
atno ��  uczestnika: 2 200 z
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KURSY KWALIFIKACYJNE 
 
 

2011/2012/1/003 
Kurs kwalifikacyjny pedagogiczno-metodyczny  

z zakresu nauczania j � zyka niemieckiego 

Oferta dla:  
osób legitymuj� cych si�  dyplomem uko� czenia studiów wy� szych dowolnego 
kierunku oraz certyfikatem potwierdzaj� cym znajomo��  j� zyka niemieckiego 
na poziomie zaawansowanym, zgodnie z Rozporz� dzeniem MEN w sprawie  
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli z dn.12 marca 2009 r. (Dz. U. Nr 50, 
poz. 400). 

kurs kwalifikacyjny Liczba godzin: 300 
Zakres tematyczny 
Wg ramowego programu MEN: 
�  psychopedagogika; 
�  metodyka nauczania j� zyka niemieckiego; 
�  gramatyka pedagogiczna; 
�  wiedza o krajach niemieckoj� zycznych. 
Warunki uko� czenia 

Warunkiem uko� czenia jest 90% obecno��  na zaj� ciach oraz zaliczenie wszyst-
kich komponentów programu kursu. 

Uwagi  
Kurs nadaje kwalifikacje do nauczania j� zyka niemieckiego w szkole podstawo-
wej i gimnazjum. 

Termin i miejsce realizacji  
 Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Lidia Bugiera zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

konsultanci ODN, pracownicy wy� szych uczelni, specjali� ci 

odp
atno ��  uczestnika: 2 200 z
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KURSY KWALIFIKACYJNE 
 
  

2011/2012/1/004 
Kurs kwalifikacyjny z zakresu  

wychowania do � ycia w rodzinie 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych nauczycieli 

kurs kwalifikacyjny Liczba godzin: 250 

Zakres tematyczny 
Wg ramowego programu MEN: 
�  podstawy wychowania do � ycia w rodzinie; 
�  zagadnienia biomedyczne; 
�  zagadnienia psychologiczno-pedagogiczne; 
�  zagadnienia seksuologiczne; 
�  metodyka i prowadzenie zaj��  z wd� .  

Warunki uko� czenia 
Warunkiem uko� czenia jest 90% obecno��  na zaj� ciach oraz zaliczenie 
wymaganych egzaminów i prac kontrolnych. 

Uwagi  
Kurs nadaje kwalifikacje do prowadzenia zaj��  z wychowania do � ycia 
w rodzinie. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Jolanta Radczyc zg
oszenia do: 2011.09.29 

Realizatorzy:  
konsultanci ODN, pracownicy wy� szych uczelni, specjali� ci 

odp
atno ��  uczestnika: 1 500 z
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KURSY KWALIFIKACYJNE 
 
 

2011/2012/1/005 Kurs kwalifikacyjny z zakresu terapii pedagogicznej  

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, pedagogów 
szkolnych, psychologów i pedagogów ppp 

kurs kwalifikacyjny Liczba godzin: 270 
Zakres tematyczny 
Wed
ug ramowego programu MEN: 
�  wybrane zagadnienia z psychologii rozwojowej, wychowawczej i klinicznej; 
�  wybrane zagadnienia z logopedii i zaburze�  mowy; 
�  metodyka zaj��  korekcyjno-kompensacyjnych; 
�  metodyka zaj��  terapeutycznych dla dzieci z zaburzeniami rozwoju emocjonalne-

go i spo
ecznego. 
Warunki uko� czenia 

Warunkiem uko� czenia kursu jest 90% obecno� ci na zaj� ciach oraz zdanie egza-
minów i zaliczenie prac kontrolnych. 

Uwagi  
Kurs nadaje kwalifikacje do prowadzenia zaj��  korekcyjno-kompensacyjnych. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Aleksandra Wachowiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

konsultanci ODN, pracownicy wy� szych uczelni, specjali� ci 

odp
atno ��  uczestnika: 1 750 z
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KURSY KWALIFIKACYJNE 
 
 

2011/2012/1/006 Kurs kwalifikacyjny z zakresu oligofrenopedagogiki 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych nauczycieli zatrudnionych w placówkach  
szkolnictwa specjalnego, integracyjnego i masowego 

kurs kwalifikacyjny Liczba godzin: 280 
Zakres tematyczny 
Wed
ug ramowego programu MEN: 
�  oligofrenopedagogika; 
�  pedagogika specjalna; 
�  rewalidacja indywidualna; 
�  metodyka nauczania i wychowania lekko upo� ledzonych; 
�  metodyka wychowania g
� biej i g
� boko upo� ledzonych umys
owo; 
�  metodyka wczesnego wspomagania i wychowania w internacie. 
Warunki uko� czenia 

Warunkiem uko� czenia kursu jest 90% obecno� ci na zaj� ciach oraz zdanie  
egzaminów i zaliczenie prac kontrolnych. 

Uwagi  
Kurs nadaje kwalifikacje do prowadzenia zaj��  z uczniami z niepe
nosprawno�ci�  
intelektualn� . 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

konsultanci ODN, pracownicy wy� szych uczelni, dyrektorzy i pracownicy  
placówek szkolnictwa specjalnego, pracownicy poradni psychologiczno-
pedagogicznych 

odp
atno ��  uczestnika: 2 150 z
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KURSY KWALIFIKACYJNE 
 
 

2011/2012/1/007 Kurs kwalifikacyjny z zakresu zarz � dzania o � wiat �  

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych nauczycieli 

kurs kwalifikacyjny Liczba godzin: 210 
Zakres tematyczny 
Wed
ug ramowego programu MEN: 
�  ogólna teoria organizacji i zarz� dzania; 
�  prawo o� wiatowe; 
�  psychologia w kierowaniu placówk�  o� wiatow� ; 
�  projektowanie programu placówki o� wiatowej; 
�  placówka a � rodowisko lokalne. 
Warunki uko� czenia 

Warunkiem uko� czenia kursu jest 90% obecno��  na zaj� ciach, zdanie dwóch  
egzaminów, odbycie praktyki w placówce o� wiatowej, z
o� enie i obrona pracy 
dyplomowej. 

Uwagi  
Uko� czenie kursu daje kwalifikacje uprawniaj� ce do pe
nienia funkcji kierowni-
czych w placówkach o� wiatowych. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Renata Ko
kowska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

konsultanci ODN, wizytatorzy KO, pracownicy wy� szych uczelni, dyrektorzy 
szkó
, specjali� ci z zakresu prawa pracy i prawa o� wiatowego 

odp
atno ��  uczestnika: 1 550 z
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KURSY NADAJ 	 CE UPRAWNIENIA 
 
 
2011/2012/1/008 Kurs dla kierowników wycieczek szkolnych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs nadaj� cy uprawnienia Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Przygotowanie wycieczek pod k� tem organizacyjno-prawnym. 
�  Przygotowanie i realizacja wycieczek pod k� tem merytorycznym i metodycznym. 
�  Zasady bezpiecze� stwa podczas wycieczek. 
Uwagi  

Kurs mo� e by�  realizowany na terenie szko
y, gminy, powiatu, po wcze� niejszym 
uzgodnieniu warunków z organizatorem. Uczestnicy otrzymaj�  uprawnienia do 
kierowania wycieczkami szkolnymi. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Bogus
awa Breitkopf, Helena Ochonczenko 

odp
atno ��  uczestnika: 75 z
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KURSY NADAJ 	 CE UPRAWNIENIA 
 

2011/2012/1/009 
Kurs przygotowuj � cy nauczycieli  

do prowadzenia zaj ��  edukacyjnych  

w zakresie udzielania pierwszej pomocy 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs nadaj� cy uprawnienia Liczba godzin: 30 
Zakres tematyczny 
Wed
ug ramowego programu i planu szkolenia ze stycznia 2010 r., zatwierdzonego 
przez Ministra Zdrowia: 
�  pierwsza pomoc – anatomia i fizjologia cz
owieka; 
�  organizacja miejsca zdarzenia; 
�  poszkodowany nieprzytomny; 
�  zasady RK-O; 
�  defibrylacja z u� yciem AED;  
�  zad
awienia; 
�  urazy i skutki urazów; 
�  tamowanie krwotoków i opatrywanie ran;  
�  unieruchamianie zwichni��  i z
ama� ; 
�  nag
e zachorowania i stany zagro� enia zdrowia; 
�  zatrucia; 
�  wsparcie psychiczne poszkodowanego;  
�  ewakuacja ze strefy zagro� enia; 
�  udzielanie pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych; 
�  egzamin. 
Warunki uko� czenia 

Obecno��  na zaj� ciach i zdanie egzaminów: pisemnego i praktycznego. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Krzysztof Ulbrych – lekarz medycyny ratunkowej, cz
onek ERC; El� bieta Madej 
– nauczyciel Medycznego Studium Zawodowego w Zielonej Górze; Dominika 
Czy�  – magister piel� gniarstwa, pracownik oddzia
u intensywnej opieki medycz-
nej; Iwona Bonikowska – magister piel� gniarstwa, pracownik oddzia
u intensyw-
nej opieki medycznej; Bogus
awa Breitkopf 

odp
atno ��  uczestnika: 410 z
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KURSY NADAJ 	 CE UPRAWNIENIA 
 
 

2011/2012/1/010 
Szko
a dla rodziców i wychowawców cz. I –  

„Jak mówi � , � eby dzieci s
ucha
y,  

jak s
ucha � , � eby dzieci mówi
y?” 

Oferta dla:  
pedagogów szkolnych, psychologów i pedagogów ppp 

kurs nadaj� cy uprawnienia Liczba godzin: 40 
Zakres tematyczny 
Zagadnienia zawarte w programie:  
�  granice w wychowaniu; 
�  zach� canie do wspó
pracy i samodzielno� ci; 
�  kary, role, pochwa
a i zach� ta; 
�  rozwi� zywanie problemów i konfliktów; 
�  metodyka pracy z rodzicami. 
Uwagi  

Kurs nadaje uprawnienia do prowadzenia warsztatu „Jak mówi� , � eby dzieci  
s
ucha
y, jak s
ucha� , � eby dzieci mówi
y?” 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Jolanta Radczyc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Aldona Ahmed Mahmed – psycholog, Jolanta Radczyc 

odp
atno ��  uczestnika: 486 z
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DYREKTOR WE WSPÓ	CZESNEJ SZKOLE 
Program edukacyjny przewidziany do realizacji w latach 2009-2011 

 
 
Za
o� enia ogólne 

Rozwój cywilizacyjny oraz szybko post� puj� cy proces globalizacji stawiaj�  
przed polsk�  edukacj�  nowe wyzwania. Dynamika zmian stwarza wielk�  szan-
s�  na tworzenie nowoczesnych szkó
 na miar�  XXI wieku, ale te�  niesie za so-
b�  liczne zagro� enia. Coraz g
o� niej, w ró� nych � rodowiskach, stawiane s�  py-
tania dotycz� ce tera	 niejszo� ci i przysz
o� ci polskiej szko
y. Jaka powinna by� , 
aby sprosta�  wymaganiom wspó
czesnego � wiata? Czy mo� na traktowa�  j�  
jako „przedsi� biorstwo us
ug edukacyjnych”? Od czego zale� y wysoka sku-
teczno��  jej pracy? Czy tradycyjna polska szko
a jest profesjonalna, w jakim 
stopniu spe
nia swoje zadania oraz jaki jest poziom zaufania do niej spo
ecze� -
stwa? I wreszcie, na czym polega profesjonalne zarz� dzanie szko
�  oraz jakie 
kompetencje powinien posiada�  jej dyrektor jako osoba odpowiedzialna za pra-
c�  szko
y i kreuj� ca jej rozwój? Z pewno� ci�  nie budzi w� tpliwo� ci fakt, � e 
wprowadzanie jakichkolwiek zmian w tak rozbudowany i skomplikowany me-
chanizm, jakim jest proces kszta
cenia oraz wychowania dzieci i m
odzie� y, 
musi wynika�  z dok
adnie przeprowadzonej diagnozy stanu obecnego oraz pre-
cyzyjnie okre� lonego stanu oczekiwanego. W procesie przekszta
ce�  szko
y 
niezwykle istotn�  rol�  odgrywa oczywi� cie jej profesjonalny dyrektor.  

Oferowany program przewiduje realizacj�  ró� norodnych dzia
a�  wspieraj� -
cych rozwój zawodowy kierowniczej kadry o� wiatowej w kontek� cie wprowa-
dzania projako� ciowych zmian w szko
ach i placówkach. 
 
Cele ogólne: 

·  wprowadzenie elementów nowoczesnych stylów zarz� dzania szko
�  
i placówk�  o� wiatow� , 

·  doskonalenie kompetencji kierowniczych dyrektorów szkó
, 
·  wspomaganie jako� ciowego rozwoju edukacji. 

 
 

Autorki programu: Renata Ko
kowska, Hanna Grytczuk 
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Formy doskonalenia, które b� d�  realizowane w ramach programu  
w I semestrze roku szkolnego 2010/2011 

 
Tytu
 projektu Tytu
 formy str. 

Dyscyplina finansów publicznych 30 

Szko
a jako� ci 
Kontrola zarz� dcza w jednostkach sektora  
finansów publicznych 

30 

Zasady oceniania w mojej szkole 31 

Jak analizowa�  i interpretowa�  wyniki  
szkolnej diagnozy edukacyjnej? 31 

Analiza wyników badania osi� gni��  dzieci ko� cz� cych 
przedszkole oraz uczniów klasy 0 szko
y podstawowej 
z zakresu przygotowania do edukacji szkolnej 

32 

Analiza wyników badania osi� gni��  uczniów klas III 
szko
y podstawowej 

33 

Analiza wyników badania osi� gni��  uczniów klas V 
szko
y podstawowej w zakresie przedmiotów humani-
stycznych 

33 

Analiza wyników badania osi� gni��  uczniów klas V 
szko
y podstawowej z zakresu przedmiotów matema-
tyczno-przyrodniczych 

34 

Analiza wyników badania osi� gni��  uczniów klas II 
gimnazjum z zakresu przedmiotów humanistycznych 

34 

Analiza wyników badania osi� gni��  uczniów klas II 
gimnazjum z zakresu przedmiotów matematyczno-
przyrodniczych 

35 

Analiza wyników badania osi� gni��  uczniów klas II 
gimnazjum z j� zyka angielskiego 35 

Diagnozowanie  
osi� gni��  uczniów  

Analiza wyników badania osi� gni��  uczniów klas II 
gimnazjum z j� zyka niemieckiego 36 
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2011/2012/1/011 Dyscyplina finansów publicznych 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów 

seminarium Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Poj� cie dyscypliny finansów publicznych. 
�  Zasady odpowiedzialno� ci za naruszenie dyscypliny finansów publicznych. 
�  Kary za naruszenie dyscypliny finansów publicznych. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Renata Ko
kowska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Jaros
aw Kotowski – pracownik RIO w Zielonej Górze, specjalista z zakresu kon-
troli nad prawid
owo�ci�  pozyskiwania, redystrybucji i wykorzystania � rodków 
publicznych 

odp
atno ��  uczestnika: 100 z
 

 

2011/2012/1/012 
Kontrola zarz � dcza w jednostkach sektora  
finansów publicznych 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów 

seminarium Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Czym jest kontrola zarz� dcza i jak j�  sprawowa� ? 
�  Jakie s�  sposoby tworzenia procedur wewn� trznych i o czym nale� y pami� ta�  

w trakcie przygotowywania jednostki do kontroli? 
�  Kto i w jakim zakresie ponosi odpowiedzialno��  za wykonywanie obowi� zków 

dotycz� cych kontroli zarz� dczej? 
�  Czym jest ryzyko w kontroli i jak nim zarz� dza� ? 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Hanna Grytczuk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Jaros
aw Kotowski – pracownik RIO w Zielonej Górze, specjalista z zakresu kon-
troli nad prawid
owo�ci�  pozyskiwania, redystrybucji i wykorzystania � rodków 
publicznych 

odp
atno ��  uczestnika: 100 z
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DYREKTOR WE WSPÓ	CZESNEJ SZKOLE 
 
 

2011/2012/1/013 Zasady oceniania w mojej szkole 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Aktualny stan prawny w zakresie oceniania w szkole. 
�  Relacja: statut – wewn� trzszkolny system oceniania – przedmiotowe systemy 

oceniania. 
�  Nowelizacja dokumentów prawa wewn� trzszkolnego. 
�  Analiza poprawno�ci WSO wybranych szkó
. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Aleksandra Grodzka-Borowska zg
oszenia do: 2011.09.29 

 forma bezp
atna 
 
 
 

2011/2012/1/014 
Jak analizowa �  i interpretowa �  wyniki  

szkolnej diagnozy edukacyjnej? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Dokumentowanie wyników diagnozy osi� gni��  uczniów. 
�  Obliczanie, czytanie i interpretowanie wyników bada� . 
�  Graficzna ilustracja wyników bada� . 
�  Skala staninowa i jej zastosowanie. 
�  Interpretacja osi� gni��  uczniów na podstawie wyników diagnozy i wymaga�  pro-

gramowych. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Aleksandra Grodzka-Borowska zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 45 z
 
 



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 32 

DYREKTOR WE WSPÓ	CZESNEJ SZKOLE 
 
 

2011/2012/1/015 

Analiza wyników badania osi � gni ��  dzieci  

ko � cz� cych przedszkole oraz uczniów klasy 0  

szko
y podstawowej z zakresu przygotowania  

do edukacji szkolnej 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Analiza ilo� ciowa wyników testu. 
�  Analiza jako� ciowa wyników testu dla ka� dej badanej umiej� tno� ci. 
�  Wskazówki metodyczne do dalszej pracy. 
Uwagi  

Spotkanie jest przeznaczone dla nauczycieli przedszkoli i szkó
 podstawowych, 
w których przeprowadzono badanie osi� gni��  dzieci organizowane przez ODN. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.21 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Danuta Mroczyk 
Realizatorzy:  

Danuta Mroczyk, Aleksandra Grodzka-Borowska 

 forma bezp
atna 
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DYREKTOR WE WSPÓ	CZESNEJ SZKOLE 
 

2011/2012/1/016 
Analiza wyników badania osi � gni ��   

uczniów klas III szko
y podstawowej 

Oferta dla:  
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 2 
Zakres tematyczny 
�  Analiza ilo� ciowa wyników testu. 
�  Analiza jako� ciowa wyników testu dla ka� dej badanej umiej� tno� ci. 
�  Wskazówki metodyczne do dalszej pracy dydaktycznej. 
Uwagi  

Spotkanie jest przeznaczone dla nauczycieli szkó
 podstawowych, w których 
przeprowadzono badanie osi� gni��  uczniów organizowane przez ODN. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.14 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik i realizator: Aleksandra Grodzka-Borowska 

 forma bezp
atna 

 

2011/2012/1/017 
Analiza wyników badania osi � gni ��  uczniów  
klas V szko
y podstawowej w zakresie przedmiotów  
humanistycznych 

Oferta dla:  
nauczycieli przedmiotów humanistycznych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Analiza ilo� ciowa wyników testu. 
�  Analiza jako� ciowa wyników testu dla ka� dej badanej umiej� tno� ci. 
�  Wskazówki metodyczne do dalszej pracy. 
Uwagi  

Spotkanie jest przeznaczone dla nauczycieli szkó
 podstawowych, w których 
przeprowadzono badanie osi� gni��  uczniów organizowane przez ODN. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.19 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik i realizator: S
awomir G
owacki 

 forma bezp
atna 
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2011/2012/1/018 
Analiza wyników badania osi � gni ��  uczniów  
klas V szko
y podstawowej z zakresu przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych 

Oferta dla:  
nauczycieli przedmiotów matematyczno-przyrodniczych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Analiza ilo� ciowa wyników testu. 
�  Analiza jako� ciowa wyników testu dla ka� dej badanej umiej� tno� ci. 
�  Wskazówki metodyczne do dalszej pracy. 
Uwagi  

Adresatem s�  nauczyciele szkó
 podstawowych, w których przeprowadzono  
badanie osi� gni��  uczniów organizowane przez ODN. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.20 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Lucyna Kusiak 
Realizatorzy:  

Lucyna Kusiak, Hanna Grytczuk 

forma bezp
atna 
 
 

2011/2012/1/019 
Analiza wyników badania polonistycznych  
osi � gni ��  uczniów klas II gimnazjum 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyka polskiego 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Analiza ilo� ciowa wyników testu. 
�  Analiza jako� ciowa wyników testu dla ka� dej badanej umiej� tno� ci. 
�  Wskazówki metodyczne do dalszej pracy. 
Uwagi  

Spotkanie jest przeznaczone dla nauczycieli gimnazjów, w których przeprowa-
dzono badanie osi� gni��  uczniów organizowanych przez ODN. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.19 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik i realizator: Wioletta Wodnicka 

forma bezp
atna 
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2011/2012/1/020 
Analiza wyników badania osi � gni ��  uczniów  
klas II gimnazjum z matematyki 

Oferta dla:  
nauczycieli matematyki 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Analiza ilo� ciowa wyników testu. 
�  Analiza jako� ciowa wyników testu dla ka� dej badanej umiej� tno� ci. 
�  Wskazówki metodyczne do dalszej pracy. 
Uwagi  

Spotkanie jest przeznaczone dla nauczycieli gimnazjów, w których przeprowa-
dzono badanie osi� gni��  uczniów organizowane przez ODN. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.19 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Hanna Grytczuk 
Realizatorzy:  

Lucyna Kusiak, Hanna Grytczuk 

forma bezp
atna 
 

2011/2012/1/021 
Analiza wyników badania osi � gni ��  uczniów  
klas II gimnazjum z j � zyka angielskiego 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyka angielskiego 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 2 
Zakres tematyczny 
�  Analiza ilo� ciowa wyników testu. 
�  Analiza jako� ciowa wyników testu dla ka� dej badanej umiej� tno� ci. 
�  Wskazówki metodyczne do dalszej pracy. 
Uwagi  

Spotkanie jest przeznaczone dla nauczycieli gimnazjów, w których przeprowa-
dzono badanie osi� gni��  uczniów organizowane przez ODN. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.14 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Aleksandra Grodzka-Borowska 
Realizatorzy:  

Agnieszka Pleszczy� ska-Walicka 

forma bezp
atna 
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2011/2012/1/022 
Analiza wyników badania osi � gni ��  uczniów  

klas II gimnazjum z j � zyka niemieckiego 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyka niemieckiego 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 2 
Zakres tematyczny 
�  Analiza ilo� ciowa wyników testu. 
�  Analiza jako� ciowa wyników testu dla ka� dej badanej umiej� tno� ci. 
�  Wskazówki metodyczne do dalszej pracy. 
Uwagi  

Spotkanie jest przeznaczone dla nauczycieli gimnazjów, w których przeprowa-
dzono badanie osi� gni��  uczniów organizowane przez ODN. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.14 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Aleksandra Grodzka-Borowska 
Realizatorzy:  

Anna Zwolak, Agnieszka Zapotoczna 

forma bezp
atna 
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ROZWÓJ OSOBISTY CZ	ONKÓW SPO	ECZNO � CI 
SZKOLNEJ ROZWOJEM PLACÓWKI 

Program edukacyjny przewidziany do realizacji w latach 2008-2013 
 

„Dzisiejsza m
odzie�  konstruuje mury i posadzki przysz
ego domu ludzko� ci; 
nic wi� c dziwnego, � e ha
as i zgie
k mo�e zag
uszy�  nasze uszy i o� lepi�  nasz wzrok. 

Poczekajcie, a�  praca zostanie zako� czona i b� dziemy mogli ujrze� , 
� e skonstruowany przez nich dom b� dzie bardziej przytulny od naszego, 
a rozwijaj� ce si�  w nim � ycie – pogodniejsze i pi� kniejsze od obecnego.” 

(Enrico Medi – fizyk) 
 

Jest to program przeznaczony dla szkó
 i placówek o� wiatowych, zdecy-
dowanych na przeprowadzenie skutecznych zmian. 

 
Za
o� enia ogólne 

Nadrz� dnym celem edukacji jest wszechstronny osobowy rozwój ucznia, za�  
podstawowym zadaniem szko
y i nauczycieli – wspomaganie tego�  rozwoju. 
Dlaczego szko
a powinna by�  organizacj�  dbaj� c�  o rozwój jej cz
onków?  

·  Po pierwsze; rozwój cz
onków spo
eczno� ci szkolnej jest jednym 
z fundamentalnych celów szko
y.  

·  Po drugie; szko
y b� d�  si�  doskonali�  tylko wtedy, gdy zapragn�  tego 
tworz� ce je osoby, to znaczy odczuj�  potrzeb�  zmiany. Zechc�  podj��  
trud nauczenia si�  czego�  nowego i zastosowania tego w praktyce.  

·  Po trzecie; szko
y powinny stale doskonali�  si� , aby umie�  odnale	�  si�  
w nurcie przemian spo
ecznych.  

·  Po czwarte; szko
y powinny by�  dobrym przyk
adem dla innych, 
zw
aszcza dla lokalnej spo
eczno�ci. Szko
a, dbaj� ca o rozwój osobisty spo-

eczno�ci szkolnej, staje si�  zaczynem pozytywnych zmian w najbli� szym 
otoczeniu. 

Celem ogólnym programu jest stworzenie pozytywnego klimatu dla rozwo-
ju osobistego uczniów w szko
ach. 

Cele szczegó
owe to: 
·  stworzenie nauczycielom mo� liwo� ci doskonalenia kompetencji zawo-

dowych, w tym umiej� tno�ci diagnostycznych, metodycznych, wycho-
wawczych, profilaktycznych, organizacyjnych; 

·  wyposa� enie nauczycieli w narz� dzia przydatne w pracy dydaktyczno-
wychowawczej (wiedza, umiej� tno� ci, materia
y); 

·  realizacja dzia
a�  doradczo-wspieraj� cych – udzielanie wsparcia psy-
chologiczno-pedagogicznego nauczycielom; 

·  skuteczne wspomaganie psychologiczno-pedagogiczne nauczycieli, ro-
dziców w procesie wychowywania dzieci. 
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W programie mog�  uczestniczy�  szko
y b� d�  grupy nauczycieli 

i rodziców. W kolejnych latach cz
onkowie spo
eczno� ci b� d�  mogli pog
� bia�  
i doskonali�  okre� lone kompetencje, b� d	  zdobywa�  nowe umiej� tno� ci, 
zw
aszcza w obszarze wychowania i profilaktyki. 

Program zak
ada realizacj�  nast� puj� cych tematów szkole� , uporz� dkowa-
nych w obszarach: 
 
Umiej� tno� ci interpersonalne (4-12 godz.) 

·  nawi� zywanie kontaktu 
·  percepcja spo
eczna 
·  porozumiewanie si�   
·  umiej� tno� ci empatyczne (empatia poznawcza, emocjonalna, behawio-

ralna) 
·  elementy asertywno� ci 

 

Diagnoza pedagogiczna (4-8 godz.) 
(w tym poznawanie siebie i uczniów) 

 

Warto� ci w � yciu placówki (4-16 godz.) 
·  odkrywanie warto� ci 
·  hierarchizacja warto� ci 
·  rozwi� zywanie dylematów moralnych – warsztat „Wychowanie 

do warto� ci” 
 
Wspó
praca cz
onków spo
eczno� ci szkolnej (6-18 godz.) 

·  kontrakt 
·  kodeks 
·  konsekwencje 
·  budowanie zespo
u 
·  wspó
praca w klasie 
·  rozwi� zywanie konfliktów 
·  szkolny system dyscyplinuj� cy 
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Motywacja (ucznia i doros
ych) (4-24 godz.) 

·  motywacja cz
owieka do dzia
ania 
·  rodzaje motywacji 
·  motywacja do uczenia si�  

 
Anga� owanie rodziców w � ycie klasy / szko
y (4-40 godz.) 

·  budowanie dobrych relacji 
·  udzia
 rodziców w � yciu szko
y (w tym spotkania z rodzicami) – 

warsztat „Szko
a dla rodziców” 
 
Specjalne potrzeby edukacyjne (4-12 godz.) 

·  ucze�  z wad�  s
uchu 
·  ucze�  niedowidz� cy 
·  ucze�  z niepe
nosprawno� ci�  intelektualn�  
·  ucze�  z uszkodzonym narz� dem ruchu 

 
Ucze	  z trudno� ciami (w tym trudno�ciami zdrowotnymi) (8-40 godz.) 

·  ucze�  przewlekle chory (z cukrzyc� , astm� , padaczk� ) 
·  ucze�  z ADHD, ADD 
·  ucze�  ze specyficznymi trudno� ciami w uczeniu si�  

 
Praca z uczniem zdolnym (4-8 godz.) 

·  sfera emocjonalna ucznia zdolnego 
·  metody pracy z uczniem zdolnym 
·  trening twórczo� ci 

 
Zapobieganie trudnym zachowaniom w szkole (6-24 godz.) 

 
Stres szkolny (4-12 godz.) 

·  stres szkolny ucznia 
·  stres szkolny nauczyciela 
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Szko
y zainteresowane udzia
em w programie proszone s�  o nadsy
anie 
zg
osze�  na za
� czonym formularzu. 
 
 

 
Karta zg
oszenia placówki 
w programie edukacyjnym 

„Rozwój osobisty cz
onków spo
eczno � ci szkolnej 
rozwojem placówki ” 

 
 
 
 
 

Piecz� tka placówki 

 
Nazwa placówki ……….............................................................................…………...... 

 

Adres do korespondencji …..........................................................................................… 

 

Tel. /fax ………….........................…….......……. 

 

Adres e-mailowy ….............................………….. 

 

Liczba nauczycieli pracuj� cych w placówce ………………… 

 

Liczba oddzia
ów ……………………. 

 
.............................................                                     ............................................. 
         Data i miejsce                Piecz� tka dyrektora placówki 
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PROJEKTY W SZKOLE 
Program edukacyjny przewidziany do realizacji w latach 2008-2011 

 

Za
o� enia ogólne: 

Ostatnie lata przynios
y zdecydowany wzrost znaczenia projektów w dzia-

alno� ci szkó
. 

Poprzez metod�  projektu uczniowskiego kszta
towane s�  kompetencje klu-
czowe  uczniów w szczególno� ci: umiej� tno��  uczenia si� , wspó
pracy 
w grupie, planowania, wyszukiwania, selekcji i przetwarzania informacji, pre-
zentacji publicznej. Projekty uczniowskie aktywizuj�  i motywuj�  uczniów. 
W trakcie ich realizacji zmieniaj�  si�  relacje nauczyciel – ucze� . Rol�  nauczy-
ciela jest wspieranie i  monitorowanie dzia
a�  uczniów. 

Realizacja projektów szkolnych pozytywnie wp
ywa na budow�  zespo
u 
nauczycielskiego. Dyrektorzy i nauczyciele wspó
pracuj�  ze sob� , rozwi� zuj�  
problemy, s�  aktywni i kreatywni. Ostatnie lata przynios
y du� e mo� liwo� ci, 
dla szkó
 w zakresie pozyskiwania � rodków finansowych, szczególnie ze � rod-
ków unijnych, na realizacj�  szkolnych przedsi� wzi�� . 

W ramach Europejskiego Funduszu Spo
ecznego – Program Operacyjny 
Kapita
 Ludzi szko
y corocznie mog�  pozyska�  � rodki na programy rozwojowe 
s
u�� ce wyrównywaniu szans edukacyjnych dzieci i m
odzie� y. 

Program Projekty w szkole wychodzi naprzeciw oczekiwaniom szkó
 
i placówek o� wiatowych. Proponuje szkolenia w zakresie przygotowania na-
uczycieli do kszta
towania kluczowych kompetencji uczniów (w szczególno� ci 
kompetencji spo
ecznych i przedsi� biorczo�ci) oraz sposobów wykorzystania 
i dalszego rozwijania tych umiej� tno� ci poprzez tworzenie i realizacj�  projek-
tów edukacyjnych. 
 
Cele ogólne: 

·  przygotowanie nauczycieli do kszta
towania kompetencji kluczowych 
uczniów; 

·  przygotowanie szkó
 do tworzenia i realizacji projektów edukacyjnych. 
 

Autorki programu: Barbara Benyskiewicz, Maria Furtak 
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PROJEKTY W SZKOLE 
 

Formy doskonalenia, które b� d�  realizowane w ramach programu  
w I semestrze roku szkolnego 2010/2011 

 

Tytu
 projektu Tytu
 formy str. 

Jak uczy�  uczniów wspó
pracy? 43 

Jak uczy�  skutecznie – czyli aktywny ucze� ? 43 

ABC metod aktywizuj� cych 44 

Projekty edukacyjne w szkole – krok po kroku 44 

Jak tworzy�  i realizowa�  projekty w szkole? 45 

Wprowadzenie do oceniania kszta
tuj� cego 45 

10 zasad realizacji projektów edukacyjnych 46 

Zasady finansowania i rozliczania projektów  
wspó
finansowanych z EFS POKL 

46 

Integracja uczniów, nauczycieli i rodziców  
poprzez projekty edukacyjne 

47 

Mo� liwo� ci pozyskiwania dodatkowych zasobów  
dla szkó
 i placówek o� wiatowych 

47 

Wspieranie postaw przedsi� biorczych ucznia 48 

Ucze�  jako � wiadomy uczestnik rynku 49 

Projekty 
edukacyjne 
sposobem  

na kszta
towanie  
kompetencji  

kluczowych uczniów 

Ekonomia na co dzie�  49 

 

 
 



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 43

PROJEKTY W SZKOLE 
 
 
2011/2012/1/023 Jak uczy �  uczniów wspó
pracy? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Sposoby efektywnego uczenia. 
�  Techniki uczenia wspó
pracy. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.10.19 godz. 14.30, Szko
a Podstawowa nr 3 w Kro�nie Odrz. 
2011.10.24 godz. 14.30, ODN w Zielonej Górze 
2011.10.26 godz. 14.30, Szko
a Podstawowa nr 7 w � aganiu 

Kierownik i realizator: Barbara Benyskiewicz 

 forma bezp
atna 
 
 
 

2011/2012/1/024 Jak uczy �  skutecznie – czyli aktywny ucze � ? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Okoliczno� ci wspomagaj� ce uczenie si� . 
�  Kszta
towanie umiej� tno� ci uczniów: uczenia si� , samodzielno� ci i wspó
pracy. 
�  Przegl� d metod i technik aktywizuj� cych. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Maria Furtak zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
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PROJEKTY W SZKOLE 
 
 

2011/2012/1/025 ABC metod aktywizuj � cych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Podstawowe zasady komunikacji i pracy w grupie. 
�  Preferowane style uczenia si� . 
�  Metody i techniki aktywizuj� ce: dyskusja, debaty, symulacje, drama, metody ana-

lizowania i rozwi� zywania problemów (burza mózgów, SWOT, metaplan, drzew-
ko decyzyjne, studium przypadku, projekt i inne). 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Barbara Benyskiewicz zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Barbara Benyskiewicz, Maria Furtak 

odp
atno ��  uczestnika: 70 z
 
 
��

2011/2012/1/026 Projekty edukacyjne w szkole – krok po kroku 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Metoda projektu edukacyjnego – krok po kroku – fazy powstawania, etapy, logika 

projektowa. 
�  Instrukcja dla ucznia. 
�  Opracowanie scenariusza szkolnego projektu edukacyjnego. 
�  Dokumentacja projektowa. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Maria Furtak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Barbara Benyskiewicz, Maria Furtak 

odp
atno ��  uczestnika: 70 z
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PROJEKTY W SZKOLE 
 

�
2011/2012/1/027 Jak tworzy �  i realizowa �  projekty w szkole? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Metodologia tworzenia projektów. 
�  Specyfika realizacji etapów projektu. 
Uwagi  

Zapraszamy co najmniej 2-osobowe zespo
y ze szko
y/placówki. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.11.23 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 
Kierownik: Maria Furtak 
Realizatorzy:  

Maria Furtak, Barbara Benyskiewicz 

forma bezp
atna 
 
 
2011/2012/1/028 Wprowadzenie do oceniania kszta
tuj � cego 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Ocenianie kszta
tuj� ce a sumuj� ce.  
�  Cele lekcji. 
�  Kryteria oceniania.  
�  Techniki zadawania pyta� . 
�  Informacje zwrotne. 
�  Ocena kole� e� ska i samoocena uczniowska. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Maria Furtak zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
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PROJEKTY W SZKOLE 
 

 
2011/2012/1/029 10 zasad realizacji projektów edukacyjnych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Zasady tworzenia projektów edukacyjnych.  
�  Etapy realizacji projektów edukacyjnych.  
�  Przyk
ady dobrej praktyki. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.10.19 godz. 14.30, Szko
a Podstawowa nr 3 w Kro�nie Odrz. 
2011.10.26 godz. 14.30, Szko
a Podstawowa nr 7 w � aganiu 

Kierownik i realizator: Maria Furtak 

 forma bezp
atna 

�
�

2011/2012/1/030 
Zasady finansowania i rozliczania projektów  

wspó
finansowanych z EFS POKL 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Zasady kwalifikowalno� ci wydatków projektów wspó
finansowanych z EFS 

POKL. 
�  Zasady tworzenia bud� etów projektów. 
�  Zasady rozliczania projektów wspó
finansowanych z EFS. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Maria Furtak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Kamila Paliwoda-Alejun – certyfikowany trener Regionalnego O� rodka Europej-
skiego Funduszu Spo
ecznego 

odp
atno ��  uczestnika: 50 z
 

��
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PROJEKTY W SZKOLE 
�

 

2011/2012/1/031 
Integracja uczniów, nauczycieli i rodziców  

poprzez projekty edukacyjne 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Sposoby anga� owania uczniów, rodziców w � ycie szko
y. 
�  Wspó
praca uczniów, nauczycieli i rodziców sposobem na popraw�  jako� ci pracy 

szko
y. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Barbara Benyskiewicz zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 

�
�

2011/2012/1/032 
Mo� liwo � ci pozyskiwania dodatkowych zasobów  

dla szkó
 i placówek o � wiatowych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  
 ród
a pozyskiwania dodatkowych zasobów. 
�  Zasady przygotowania projektu i wniosku o dofinansowanie. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Barbara Benyskiewicz zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
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PROJEKTY W SZKOLE 
�

 
2011/2012/1/033 Wspieranie postaw przedsi � biorczych ucznia 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych nauczycieli ucz� cych w gimnazjum,  
szkole ponadgimnazjalnej 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Edukacja z zakresu przedsi� biorczo� ci w tym: formy prowadzenia dzia
alno� ci 

gospodarczej, tworzenia biznesplanu, procedury zak
adania w
asnej firmy, finan-
sowania dzia
alno�ci firmy, prowadzenia firmy (podatki, sk
adki ZUS, dochód). 

Uwagi  
Warsztaty skierowane szczególnie do nauczycieli wos i przedsi� biorczo� ci oraz 
realizatorów programu „Ekonomia na co dzie� ”. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Barbara Benyskiewicz zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Izabela Sieradzka – nauczyciel ekonomista 

odp
atno ��  uczestnika: 60 z
 

�
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PROJEKTY W SZKOLE 
�

2011/2012/1/034 Ucze�  jako � wiadomy uczestnik rynku 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych nauczycieli ucz� cych w gimnazjum,  
szkole ponadgimnazjalnej 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Edukacja ekonomiczna a podstawa programowa. 
�  Edukacja ekonomiczna w zakresie: gospodarki rynkowej, roli pa� stwa w gospo-

darce rynkowej (� rodki publiczne, system podatkowy), systemu bankowego, ryn-
ku kapita
owego. 

Uwagi  
Warsztaty przeznaczone szczególnie dla nauczycieli wos, przedsi� biorczo� ci,  
realizatorów programu „Ekonomia na co dzie� ”. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Barbara Benyskiewicz zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Izabela Sieradzka – nauczyciel ekonomista 

odp
atno ��  uczestnika: 50 z
 

�
2011/2012/1/035 Ekonomia na co dzie �  

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych nauczycieli ucz� cych w gimnazjum 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Znaczenie edukacji ekonomicznej w � yciu. 
�  Praca z nowymi scenariuszami i materia
ami metodycznymi. 
Uwagi  

Warsztaty skierowane do uczestników programu „Ekonomia na co dzie� ”. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i reazliator: Barbara Benyskiewicz zg
oszenia do: 2011.09.29 
Wspó
organizator  

Fundacja M
odzie� owej Przedsi� biorczo� ci i Narodowy Bank Polski 

forma bezp
atna 
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TEMATYKA SZKOLE 
   
CZ	ONKÓW RAD PEDAGOGICZNYCH 

 
 

1. Planowanie procesu kszta
cenia. 
2. Po�� dane efekty kszta
cenia a dobór metod nauczania. 
3. Kompetencje kluczowe w szkole. 
4. Praca metod�  projektu – realizacja projektów uczniowskich w szkole. 
5. Konstruowanie narz� dzi pomiaru osi� gni��  uczniów. 
6. Projekty edukacyjne – zasady tworzenia i realizacji, pozyskiwanie � rodków. 
7. Jak ocenia�  zachowanie uczniów? 
8. Wspieranie nauczycieli w pracy z uczniem zdolnym. 
9. Ewaluacja i modyfikacja szkolnych i przedmiotowych systemów oceniania. 
10. Jak sobie radzi�  z trudnymi zachowaniami uczniów? 
11. Jak wdra� a�  uczniów do dyscypliny w klasie? 
12. Stres szkolny nauczyciela i ucznia. 
13. Wspó
dzia
anie szko
y z rodzicami uczniów. 
14. Bezpiecze� stwo i pierwsza pomoc wed
ug standardów UE oraz ILCOR. 
15. Dostosowanie wymaga�  edukacyjnych dla uczniów o specyficznych po-

trzebach. 
16. Dokumentowanie pracy rady pedagogicznej zgodnie z zasadami techniki 

prawodawczej. 
17. Media a zagro� enia dzieci i m
odzie� y. 
18. Budowanie harmonogramu dzia
a�  s
u�� cych podnoszeniu efektywno� ci 

kszta
cenia. 
19. Ocenianie kryterialne w bloku humanistycznym i matematyczno-

przyrodniczym. 
20. Nowe technologie w szkole – tablica interaktywna i multimedia w naucza-

niu. 
 

 

Finansowe i organizacyjne warunki realizacji 
szkole�  cz
onków rad pedagogicznych 

nale� y uzgodni�  pod numerem telefonu (68) 328-64-39 
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DYDAKTYKA OGÓLNA 
�

2011/2012/1/036 Emisja g
osu 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Higiena i patologia g
osu. 
�  � wiczenia relaksacyjne i oddechowe. 
�  � wiczenia fonacyjne i dykcyjne. 
�  U� ywanie g
osu w sytuacjach typowych i trudnych. 
Uwagi  

Na zaj� ciach obowi� zuje strój sportowy. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Lidia Bugiera zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Jolanta Kasprzak – rehabilitantka, pracownik Wojewódzkiego O� rodka Medycyny 
Pracy w Zielonej Górze 

odp
atno ��  uczestnika: 58 z
 

 
2011/2012/1/037 Prawne podstawy wolontariatu 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

konferencja Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Prawne podstawy wolontariatu. 
�  Ustawa o dzia
alno� ci po� ytku publicznego i wolontariacie. 
�  Prawa i obowi� zki wolontariusza. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.09.26 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 
Kierownik: Miros
awa Dzwonkowska 
Realizatorzy:  

Aleksandra Walkowiak, Karolina Kolinka – przedstawicielki Centrum Wolonta-
riatu w Zielonej Górze 

Wspó
organizator  
Centrum Wolontariatu w Zielonej Górze 

forma bezp
atna 
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DYDAKTYKA OGÓLNA 
 

2011/2012/1/038 Europejski Rok Wolontariatu 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Pomoc humanitarna. 
�  Klub Wolontariusza. 
�  Projekty edukacyjne przy wsparciu Polskiej Akcji Humanitarnej i Centrum Wo-

lontariatu.  
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Miros
awa Dzwonkowska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Miros
awa Dzwonkowska oraz przedstawiciel Centrum Wolontariatu w Zielonej 
Górze 

Wspó
organizator  
Centrum Wolontariatu w Zielonej Górze 

odp
atno ��  uczestnika: 33 z
 

�
2011/2012/1/039 

Planowanie dzia
a �  w ramach  
„Klubów O � miu Wspania
ych” 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Podsumowanie dzia
alno� ci szkolnych klubów „O� miu”. 
�  Szkolna strategia dzia
a�  wolontariatu m
odzie� owego. 
�  Planowanie pracy. 
�  Regulamin Samorz� dowego Konkursu Nastolatków „O� miu Wspania
ych”. 
Uwagi  

Zaj� cia przeznaczone s�  dla opiekunów szkolnych klubów wolontariatu m
odzie-
� owego, bior� cych udzia
 w Samorz� dowym Konkursie Nastolatków „O� miu 
Wspania
ych”. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.10.19 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik i realizator: Bogus
awa Breitkopf 

forma bezp
atna 
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DYDAKTYKA OGÓLNA 
 

2011/2012/1/040 
Wolontariat m
odzie � owy alternatyw �   
dla nudy i agresji 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Koncepcja szko
y promuj� cej postawy prospo
eczne. 
�  Rola doros
ych w rozwijaniu m
odzie� owego wolontariatu. 
�  Okre� lenie tematyki przewodniej obszarów dzia
alno� ci wolontarystycznej    

z uwzgl� dnieniem potrzeb � rodowiska. 
�  Planowanie szkolnego systemu wspierania dzia
alno� ci wolontarystycznej. 
Uwagi  

W ramach formy doskonalenia przewidziano 5 godzin pracy w
asnej nauczyciela. 
Kurs mo� e by�  realizowany na terenie szko
y, gminy, powiatu, po wcze� niejszym 
uzgodnieniu z organizatorem zakresu tematycznego oraz liczby godzin. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 65 z
 

�

2011/2012/1/041 
Zastosowanie metody projektu w realizacji  
problematyki prozdrowotnej w szkole 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Projekt uczniowski w kontek� cie realizacji edukacji zdrowotnej w ramach nowej 

podstawy programowej. 
�  Planowanie pracy nauczyciela metod�  projektu. 
�  Przyk
adowa lista tematów w kontek� cie umiej� tno� ci przedmiotowych 

i kluczowych. 
Uwagi  

W ramach zaj��  przewidziano 5 godzin pracy w
asnej nauczyciela. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 65 z
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DYDAKTYKA OGÓLNA 
 

2011/2012/1/042 
Szko
a zdrowych pleców – jak rozwija �  � wiadomo ��   
cia
a i umiej � tno ��  w
a� ciwej postawy? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Czym jest szko
a zdrowych pleców? 
�  � wiadomo��  cia
a – trening zachowa�  w trakcie pracy siedz� cej, d	 wigania, pra-

cy fizycznej, wypoczynku. 
�  Gimnastyka funkcjonalna kr� gos
upa. 
Uwagi  

Zaj� cia mog�  by�  realizowane na terenie szko
y, gminy, powiatu, po wcze�niej-
szym uzgodnieniu z organizatorem zakresu tematycznego, liczby godzin oraz 
oferty cenowej. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

dr Ewa Skorupka – pracownik UZ w Zielonej Górze 

odp
atno ��  uczestnika: 55 z
 

 
2011/2012/1/043 Przyjazna i bezpieczna szko
a 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Prawny aspekt bezpiecze� stwa w szkole. 
�  Identyfikacja zagro� e� . 
�  Dzia
ania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych. 
�  Procedury reagowania w sytuacjach kryzysowych w szkole. 
Uwagi  

W ramach zaj��  przewidziano 5 godzin pracy w
asnej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 79 z
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DYDAKTYKA OGÓLNA 
 

2011/2012/1/044 
Pierwsza pomoc wed
ug najnowszych  

standardów – ERC 2010 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 16 
Zakres tematyczny 
�  Prawne aspekty pierwszej pomocy. 
�  Rozpoznawanie stanów zagro� enia � ycia. 
�  Pierwsza pomoc w urazach – co robi� ? 
�  Post� powanie w stanach zagro� enia � ycia. 
�  Nag
e zas
abni� cia i zachorowania – jak pomóc, by nie zaszkodzi� ? 
Uwagi  

Kurs mo� e by�  realizowany na terenie szko
y, gminy, powiatu, po wcze� niejszym 
uzgodnieniu z organizatorem zakresu tematycznego oraz liczby godzin. 
W ramach zaj��  przewidziano 4 godz. pracy w
asnej. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 88 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/045 
Wybrane metody aktywizuj � ce  
w nauczaniu j � zyków obcych 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyków obcych 

warsztaty Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Aktywizacja uczniów. 
�  Wybrane metody i techniki nauczania j� zyków obcych. 
�  Przyk
ady dobrej praktyki – wymiana do� wiadcze�  i pomys
ów. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Lidia Bugiera zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Lidia Bugiera, Magdalena Szendi 

odp
atno ��  uczestnika: 45 z
 
 
 

2011/2012/1/046 
Doskonalenie metodycznych kompetencji  
nauczycieli j � zyków obcych w kontek � cie  
egzaminu gimnazjalnego 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyków obcych ucz� cych w gimnazjum 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Planowanie dzia
a�  edukacyjnych w oparciu o now�  podstaw�  programow� . 
�  Wymagane umiej� tno� ci a zadania egzaminacyjne. 
�  Metody i techniki nauczania podnosz� ce efektywno��  przygotowania do egzaminu. 
�  Ewaluacja pracy uczniów a kryteria oceniania testowanych umiej� tno� ci. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Lidia Bugiera zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Lidia Bugiera, Magdalena Szendi, Anna Zwolak 

odp
atno ��  uczestnika: 65 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/047 
Diagnoza osi � gni ��  uczniów z j � zyka obcego  
w szkole podstawowej i gimnazjum  
oraz wykorzystanie jej wyników 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyków obcych ucz� cych w szkole podstawowej, gimnazjum 

warsztaty Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Wymagania szczegó
owe w podstawie programowej dla I, II i III etapu edukacji. 
�  Podstawy pomiaru dydaktycznego. 
�  Tworzenie testów diagnozuj� cych osi� gni� cia uczniów w szkole podstawowej. 
�  Analiza ilo� ciowa i jako� ciowa wyników diagnozy. 
�  Wnioski i wskazówki do dalszej pracy z uczniami. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Lidia Bugiera zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Lidia Bugiera, Magdalena Szendi 

odp
atno ��  uczestnika: 68 z
 

 
2011/2012/1/048 Film na lekcji j � zyka angielskiego 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyka angielskiego 

warsztaty Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Rodzaje i gatunki filmów do wykorzystania na zaj� ciach z j� zyka angielskiego. 
�  Metody pracy z materia
em audiowizualnym. 
�  Sposoby analizowania i interpretowania utworów filmowych. 
�  Adaptacja filmowa utworu literackiego. 
�  Podstawowe poj� cia j� zyka filmowego. 
�  Sposoby aktywizowania uczniów – miniatury filmowe. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i reazliator: Magdalena Szendi zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 28 z
 



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 58 

DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
�

2011/2012/1/049 
Wykorzystanie technologii Web 2.0  

w nauczaniu j � zyka obcego 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyków obcych 

warsztaty Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Wprowadzenie do technologii Web 2.0 – charakterystyka technologii i mo� liwo-

� ci jej wykorzystania w nauczaniu j� zyka obcego. 
�  Przyk
ady zastosowania bezp
atnego oprogramowania – tworzenie w
asnej strony 

internetowej i zarz� dzanie ni� . 
�  Wykorzystanie portali spo
eczno� ciowych, blogów, materia
ów audio i video. 
�  Wybór i ewaluacja stron internetowych. 
�  Planowanie zaj��  z wykorzystaniem technologii Web 2.0 na ró� nych etapach 

kszta
cenia. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Magdalena Szendi zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Leszek Nowak, Magdalena Szendi 

odp
atno ��  uczestnika: 47 z
 

�



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 59 

DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
�

2011/2012/1/050 Biblioteka w systemie edukacji i kultury 

Oferta dla:  
nauczycieli bibliotekarzy 

warsztaty Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Biblioteka jako „trzecie miejsce” w rozwoju kulturalnym cz
owieka. 
�  Mo� liwo� ci bibliotek w zakresie zaspokajania potrzeb czytelniczych. 
�  Przyk
ady nowoczesnych rozwi� za�  kluczowych zada�  biblioteki. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Barbara Dobryniewska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Barbara Dobryniewska, Marzena Szafi� ska-Chada
a, Ma
gorzata Cicho�  
Wspó
organizator  

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. M. Grzegorzewskiej w Zielonej Górze, 
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. C. Norwida w Zielonej Górze 

odp
atno ��  uczestnika: 54 z
 

�
�

2011/2012/1/051 
Biblioteki cyfrowe – nowe � ród
a informacji  

w pracy nauczyciela bibliotekarza 

Oferta dla:  
nauczycieli bibliotekarzy 

warsztaty Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Uczniowie i Internet. 
�  
 ród
a internetowe udost� pniaj� ce teksty literackie. 
�  Polskie, europejskie i � wiatowe biblioteki cyfrowe. 
�  
 ród
a internetowe zwi� zane ze sztuk�  i archiwaliami. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Barbara Dobryniewska zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 87 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/052 
Doskonalenie metodycznych kompetencji  
nauczycieli historii i wos w kontek � cie  
egzaminu gimnazjalnego 2012 

Oferta dla:  
nauczycieli historii i wos ucz� cych w gimnazjum 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Nowa formu
a egzaminu gimnazjalnego. 
�  Teksty 	 ród
owe i ikonografia w nowej podstawie programowej. 
�  Rodzaje zada�  testowych. 
Uwagi  

Prosimy o przyniesienie na zaj� cia nowej podstawy programowej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Miros
awa Dzwonkowska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Miros
awa Dzwonkowska, Marcin 	ukaszewski – nauczyciel historii 

odp
atno ��  uczestnika: 33 z
 

   
2011/2012/1/053 Pomys
 na projekt edukacyjny 

Oferta dla:  
nauczycieli historii i wos ucz� cych w szkole podstawowej, gimnazjum 

warsztaty Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Czym jest projekt edukacyjny? 
�  Etapy realizacji projektu. 
�  Ocenianie projektu edukacyjnego.  
�  Wdra� anie nowych technologii komputerowych.  
Uwagi  

Prosimy o przyniesienie nowej podstawy programowej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Miros
awa Dzwonkowska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Miros
awa Dzwonkowska, Marcin 	ukaszewski – nauczyciel historii 

odp
atno ��  uczestnika: 33 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/054 Tworzymy wzorcowy scenariusz lekcji geometrii 

Oferta dla:  
nauczycieli sta� ystów i kontraktowych ucz� cych matematyki  
w szkole podstawowej  

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Konsekwencje zmian w podstawie programowej w zakresie geometrii w szkole 

podstawowej. 
�  Cele edukacyjne, metody pracy oraz � rodki dydaktyczne. 
�  Najcz�� ciej pope
niane b
� dy w trakcie prowadzonej lekcji. 
�  Dostosowanie wymaga�  do potrzeb i mo� liwo� ci uczniów o specjalnych potrze-

bach edukacyjnych. 
�  Wypracowanie wzorcowego scenariusza lekcji geometrii. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.09.26 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 
Kierownik i realizator: Gra� yna Jakubczyk 

forma bezp
atna 
 
 

2011/2012/1/055 
Lekcje matematyki z wykorzystaniem  

metody projektu 

Oferta dla:  
nauczycieli matematyki ucz� cych w szkole podstawowej 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Czym jest projekt edukacyjny? 
�  Jakie umiej� tno� ci rozwija metoda projektu? 
�  Jak przygotowa�  si�  do pracy metod�  projektu? 
�  Etapy realizacji projektu. 
�  Trudno� ci wyst� puj� ce w trakcie realizacji projektu. 
�  G
ówne czynniki w ocenie projektu. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Gra� yna Jakubczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 
 

2011/2012/1/056 Jak pomóc dziecku z trudno � ciami w zdobywaniu 
umiej � tno � ci matematycznych? 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Niepowodzenia szkolne jako konsekwencja niepe
nej dojrza
o� ci operacyjnej 

w rozumowaniu. 
�  Zadania matematyczne jako stymulacje trudne intelektualnie. 
�  Poziom rozwoju funkcji percepcyjno-motorycznych a niepowodzenia w uczeniu 

si�  matematyki. 
�  Praca dydaktyczno-wyrównawcza dla dzieci, które doznaj�  niepowodze� . 
�  Wykorzystanie metod czynno� ciowych w rozwijaniu my� lenia oraz rekonstru-

owaniu systemu wiadomo�ci i umiej� tno� ci matematycznych. 
�  Przyk
ady � wicze� , gier i zabaw szczególnie przydatnych w prowadzeniu zaj��  

dydaktyczno-wyrównawczych z zakresu matematyki. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Gra� yna Jakubczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 70 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 
 

2011/2012/1/057 
Trudno � ci i niepowodzenia w uczeniu si �   

matematyki 

Oferta dla:  
nauczycieli matematyki ucz� cych w szkole podstawowej 

seminarium Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Niepowodzenia szkolne jako konsekwencja niepe
nej dojrza
o� ci operacyjnej 

w rozumowaniu. 
�  Ró� norodne przyczyny trudno� ci, niepowodze�  szkolnych i ich przejawy. 
�  Dojrza
o��  dziecka do uczenia si�  matematyki w warunkach szkolnych. 
�  Przyczyny i mechanizmy powstawania niepowodze�  w uczeniu si�  matematyki. 
�  Konsekwencje powsta
ych trudno� ci i niepowodze� . 
�  Praca dydaktyczno-wyrównawcza dla dzieci, które doznaj�  niepowodze�  szkolnych. 
�  Przyk
ady � wicze� , gier i zabaw szczególnie przydatnych w prowadzeniu zaj��  

dydaktyczno-wyrównawczych z zakresu matematyki. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Gra� yna Jakubczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 70 z
 

 
  

2011/2012/1/058 Skala i plan na lekcjach matematyki i przyrody 

Oferta dla:  
nauczycieli przyrody, matematyki ucz� cych w szkole podstawowej 

warsztaty Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Skala i plan w podstawie programowej matematyki i przyrody. 
�  Integracja metod wprowadzania poj� cia skali i planu na przedmiotach matema-

tyczno-przyrodniczych. 
�  Skala, plan i mapa w przyk
adowych zadaniach.  
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lucyna Kusiak zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 30 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 
 

2011/2012/1/059 
Doskonalenie metodycznych kompetencji  

nauczycieli matematyki w kontek � cie  

egzaminu gimnazjalnego 2012 

Oferta dla:  
nauczycieli matematyki ucz� cych w gimnazjum 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Formu
a egzaminu gimnazjalnego w roku 2012. 
�  Nowe typy zada�  na egzaminie gimnazjalnym.  
�  Konstruowanie zada�  dotycz� cych modelowania matematycznego oraz wniosko-

wania i argumentacji. 
�  Holistyczne ocenianie uczniowskich rozwi� za� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lucyna Kusiak zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
 
 
 

2011/2012/1/060 
Umiej � tno � ci matematyczne uczniów  

na podstawie wyników matury 2011 

Oferta dla:  
nauczycieli matematyki ucz� cych w szkole ponadgimnazjalnej 

seminarium Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Analiza wyników matury z matematyki w 2011 r. 
�  Typowe b
� dy w rozwi� zaniach uczniowskich. 
�  Nietypowe rozwi� zania zada�  maturalnych. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.10.19 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 
Kierownik i realizator: Lucyna Kusiak 

forma bezp
atna 
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/061 Klub Geografa 

Oferta dla:  
nauczycieli geografii ucz� cych w gimnazjum, szkole ponadgimnazjalnej 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Analiza wyników egzaminu maturalnego z geografii. 
�  Przygotowanie uczniów do egzaminu gimnazjalnego w cz�� ci matematyczno-

przyrodniczej – zgodnie z now�  podstaw�  programow� . 
�  Zadania nauczyciela geografii szko
y ponadgimnazjalnej zwi� zane ze zmian�  

podstawy programowej od 2012 roku. 
�  Wykorzystanie nowoczesnych mediów w dydaktyce geografii. 
Uwagi  

Planowane s�  trzy spotkania. Tematyka i terminy kolejnych dwóch zostan�  usta-
lone na pierwszym spotkaniu. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.10.12 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik i realizator: Aleksander 	awi� ski 

forma bezp
atna 

 

2011/2012/1/062 
Jak zaplanowa �  i przeprowadzi �  obowi � zkowe  

zaj� cia terenowe z geografii w gimnazjum? 

Oferta dla:  
nauczycieli geografii ucz� cych w gimnazjum 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 16 
Zakres tematyczny 
�  Zaj� cia terenowe w nowej podstawie programowej geografii. 
�  Organizacyjne i prawne aspekty przygotowania zaj��  terenowych i wycieczek. 
�  BHP w trakcie zaj��  terenowych. 
�  Obserwacja i eksperyment w zaj� ciach terenowych. 
�  Przygotowanie zaj��  terenowych pod k� tem metodycznym i merytorycznym. 
�  Opracowanie karty zaj��  terenowych. 
�  Typowe przyk
ady � wicze� , które mo� na przeprowadzi�  w terenie. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Aleksander 	awi� ski zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 93 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/063 Edukacja globalnego rozwoju w dydaktyce geografii  

Oferta dla:  
nauczycieli geografii ucz� cych w gimnazjum, szkole ponadgimnazjalnej 

warsztaty Liczba godzin: 16 
Zakres tematyczny 
�  Miejsce edukacji globalnej w podstawach programowych geografii. 
�  Wspó
czesne rozumienie edukacji globalnej. 
�  Komponenty edukacji globalnej. 
�  Przyk
ady rozwi� za�  metodycznych w zakresie komponentów edukacji globalnej. 
�  Metoda projektu w realizacji zagadnie�  z zakresu edukacji globalnej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Aleksander 	awi� ski zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 93 z
 
 
 
 

2011/2012/1/064 
Doskonalenie metodycznych kompetencji  

nauczycieli j � zyka polskiego w kontek � cie  

egzaminu gimnazjalnego 2012 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyka polskiego ucz� cych w gimnazjum 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Formu
a egzaminu gimnazjalnego w roku 2012. 
�  Nowe typy zada�  na egzaminie gimnazjalnym.  
�  Konstruowanie zada�  dotycz� cych analizy i interpretacji tekstów kultury. 
�  Plan metodyczny nauczyciela j� zyka polskiego z uwzgl� dnieniem ró� nych tech-

nik i metod nauczania. 
�  Holistyczne ocenianie uczniowskich rozwi� za� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Wioletta Wodnicka zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 
 

2011/2012/1/065 Komputer w pracy nauczyciela j � zyka polskiego 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyka polskiego 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 20 
Zakres tematyczny 
�  Internet i programy edukacyjne w nauczaniu j� zyka polskiego. 
�  Wykorzystanie komputera w realizacji konkretnych zada�  dydaktycznych. 
�  Polonistyczne prezentacje multimedialne. 
�  Wspomagaj� ca rola WebQuestu. 
Warunki uko� czenia 

Opracowanie materia
ów dydaktycznych. 
Uwagi  

W ramach zaj��  przewidziano 4 godziny pracy w
asnej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Wioletta Wodnicka zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 93 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 
 

2011/2012/1/066 
Przygotowanie nauczycieli wychowania fizycznego  

do realizacji edukacji zdrowotnej 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania fizycznego ucz� cych w gimnazjum,  
szkole ponadgimnazjalnej 

warsztaty Liczba godzin: 40 
Zakres tematyczny 
�  Zdrowie jako warto�� . 
�  Analiza problemu w kontek� cie w
asnej hierarchii warto� ci. 
�  Konstruktywne przekazywanie i odbieranie informacji zwrotnych. 
�  Zasady racjonalnego gospodarowania czasem. 
�  Sposoby radzenia sobie z negatywnymi emocjami i stresem. 
�  Rodzaje i 	 ród
a wsparcia spo
ecznego. 
�  Projekt dotycz� cy wybranych zagadnie�  zdrowia. 
�  Organizowanie zaj��  edukacji zdrowotnej. 
Uwagi  

Warunkiem uko� czenia formy jest samodzielne przeprowadzenie jednej godziny 
zaj��  edukacyjnych oraz obserwacja zaj��  prowadzonych przez pozosta
ych 
uczestników. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Anna Jo� ska-Choinka zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 91 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/067 
Szko
a zdrowych pleców – zabawy i gry korekcyjne  
na lekcjach wychowania fizycznego 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania fizycznego 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Za
o� enia metodyczne post� powania korekcyjno-kompensacyjnego. 
�  Przyk
ady zabaw i gier kompensacyjno-korekcyjnych dla dzieci w ró� nym wieku. 
Uwagi  

Kurs mo� e by�  realizowany na terenie szko
y, gminy, powiatu, po wcze� niejszym 
uzgodnieniu z organizatorem zakresu tematycznego, liczby godzin oraz oferty ce-
nowej. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

dr Ewa Skorupka – pracownik UZ w Zielonej Górze 

odp
atno ��  uczestnika: 55 z
 

 

2011/2012/1/068 
Projektowanie zaj ��  z wychowania fizycznego  
do wyboru przez ucznia 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania fizycznego 

warsztaty Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Analiza podstawy programowej w aspekcie poszerzenia oferty edukacyjnej wy-

chowania fizycznego. 
�  Procedura tworzenia i wdra� ania oferty dla ucznia. 
�  Planowanie oferty – tworzenie programów zaj��  o charakterze rekreacyjno-

zdrowotnym i turystycznym. 
�  Dokumentowanie zaj��  do wyboru. 
Uwagi  

W ramach zaj��  przewidziano 5 godzin pracy w
asnej uczestnika. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Bogus
awa Breitkopf zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 63 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/069 
Przygotowanie nauczycieli wychowania fizycznego  
do realizacji zaj ��  o profilu tanecznym 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania fizycznego 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 36 
Zakres tematyczny 
�  Nowa podstawa programowa wychowania fizycznego. 
�  Praktyczna nauka i metodyka prostych form tanecznych. 
�  Podstawy ta� ców integracyjnych, towarzyskich, narodowych, aerobiku oraz in-

nych form tanecznych. 
Uwagi  

Prosimy o zabranie ze sob�  zmiennego obuwia oraz wygodnego stroju. 
Istnieje mo� liwo�� , w czasie wyznaczonym przez prowadz� cego, dokonania (we 
w
asnym zakresie) nagra�  video (dvd). 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Dorota Szulc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Zbigniew � o
� dziejewski, Teresa Glapi� ska, Anna Tomaszewska 

odp
atno ��  uczestnika: 148 z
 

 

2011/2012/1/070 
	agodzenie napi ��  u dzieci podczas  

zabaw plenerowych w przedszkolu 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania przedszkolnego 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Techniki obserwacyjne podczas zabawy z dzie� mi w plenerze. 
�  Rozwijanie sprawno�ci psychomotorycznej u dzieci. 
�  Rozpoznawanie napi��  u dzieci i sposoby radzenia sobie z nimi. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Jolanta Radczyc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Marta Rogowska – fizjoterapeuta, psycholog 

odp
atno ��  uczestnika: 58 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 
 

2011/2012/1/071 
Organizowanie i udzielanie pomocy  

psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania przedszkolnego 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 18 
Zakres tematyczny 
�  Harmonogram dzia
a�  w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w przedszkolu. 
�  Arkusz pomocy psychologiczno-pedagogicznej. 
�  Zak
adanie karty indywidualnych potrzeb dziecka. 
�  Plan dzia
a�  wspieraj� cych. 
�  Opracowanie indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Danuta Mroczyk, Aleksandra Wachowiak 

odp
atno ��  uczestnika: 106 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 
 

2011/2012/1/072 
Rozwijanie kompetencji nauczycieli edukacji  

wczesnoszkolnej niezb � dnych do pracy  

z dzieckiem sze � cioletnim 

Oferta dla:  
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Wspomaganie rozwoju emocjonalnego i spo
ecznego dzieci 6-letnich. 
�  Metody, formy i zasady pracy z dzieckiem podstaw�  organizowania procesu edu-

kacyjnego. 
�  Rodzaje uczenia si�  dziecka wed
ug L. S. Wygotskiego – strefa najbli� szego 

i aktualnego rozwoju dziecka. 
�  Metody uczenia si�  dziecka: zabawowe, zadaniowe i zabawowo-zadaniowe. 
�  Metody okazji edukacyjnych i projektu w rozwijaniu dojrza
o� ci intelektualnej 

i zdolno� ci do wysi
ku umys
owego. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Zuzanna Adu

o – pedagog opieku� czo-wychowawczy, Danuta Mroczyk 

odp
atno ��  uczestnika: 71 z
 
 



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 73

DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/073 
Jak pracowa �  z uczniem ze specyficznymi  

trudno � ciami w czytaniu i pisaniu w kontek � cie  

nowej podstawy programowej? 

Oferta dla:  
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 

warsztaty Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Cele edukacji wczesnoszkolnej – wymagania ogólne. 
�  Tre� ci nauczania – oczekiwane umiej� tno� ci ucznia. 
�  Specyficzne trudno� ci w nauce czytania i pisania uczniów klas I-III. 
�  Metody i formy pracy z uczniami ryzyka dysleksji. 
Uwagi  

Forma szczególnie polecana nauczycielom realizuj� cym projekt dotycz� cy indy-
widualizacji nauczania w klasach I-III w ramach Programu Operacyjnego Kapita
 
Ludzki. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 71 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

2011/2012/1/074 
Elementy teorii uczenia si �  muzyki  

wg Edwina Gordona 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej,  
placówek integracyjnych, kszta
cenia specjalnego 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Rola i znaczenie muzyki w okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym. 
�  Metody sprawdzania zdolno� ci muzycznych. 
�  Podstawy uczenia si�  muzyki wg E.Gordona. 
�  Nauka piosenek bez s
ów. 
Uwagi  

Na zaj� ciach wskazany jest sportowy strój i lekkie obuwie (skarpetki lub baletki). 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Aleksandra Wachowiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Emilia Kuligowska – nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i artystycznej 

odp
atno ��  uczestnika: 71 z
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DYDAKTYKA PRZEDMIOTOWA 
 

 

2011/2012/1/075 Zaj� cia komputerowe w edukacji wczesnoszkolnej 

Oferta dla:  
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 24 
Zakres tematyczny 
�  Zaj� cia komputerowe w podstawie programowej kszta
cenia ogólnego w szkole 

podstawowej. 
�  Programy nauczania i podr� czniki do zaj��  komputerowych. 
�  Rola nauczyciela w realizacji zaj��  komputerowych. 
�  Wykorzystanie edytora tekstu do redagowania zada�  szkolnych. 
�  Wykorzystanie prezentacji multimedialnej w procesie dydaktycznym. 
�  Internet jako multimedialny � rodek dydaktyczny. 
�  Przyk
ady dobrej praktyki. 
Warunki uko� czenia 

Opracowanie materia
ów do prowadzenia zaj�� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Leszek Nowak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Leszek Nowak, Dorota Przybysz – nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej 

odp
atno ��  uczestnika: 152 z
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KSZTA	CENIE INTEGRACYJNE I SPECJALNE 
 

2011/2012/1/076 
Diagnoza funkcjonalna wiedzy i umiej � tno � ci  
uczniów z niepe
nosprawno � ci �  intelektualn �  

Oferta dla:  
nauczycieli kszta
cenia specjalnego, placówek integracyjnych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Charakterystyka uczniów niepe
nosprawnych intelektualnie w ró� nym stopniu. 
�  Diagnoza Gunzburga. 
�  Praca rewalidacyjna z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych. 
�  Konstruowanie indywidualnych planów rozwoju dla uczniów niepe
nosprawnych 

intelektualnie. 
Uwagi  

Na zaj� ciach wymagany jest swobodny strój i wygodne obuwie. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Maria Kurcewicz – pedagog specjalny 

odp
atno ��  uczestnika: 31 z
 

 

2011/2012/1/077 Ruch, muzyka, taniec w pracy rewalidacyjnej 

Oferta dla:  
nauczycieli kszta
cenia specjalnego, placówek integracyjnych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Potrzeby i mo� liwo� ci ucznia z niepe
nosprawno�ci�  intelektualn� . 
�  Wykorzystanie pedagogiki zabawy w pracy z uczniem. 
�  Opracowanie konspektów zaj��  rewalidacyjnych. 
Uwagi  

Na zaj� ciach wymagany jest swobodny strój i wygodne obuwie. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Maria Kurcewicz – pedagog specjalny 

odp
atno ��  uczestnika: 31 z
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KSZTA	CENIE INTEGRACYJNE I SPECJALNE 
 

2011/2012/1/078 
Podniesienie efektywno � ci kszta
cenia uczniów  

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 18 
Zakres tematyczny 
�  Organizowanie i udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

w � wietle nowych regulacji prawnych. 
�  Model pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 
�  Metody pracy z uczniem ze specyficznymi trudno� ciami w uczeniu si� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Aleksandra Wachowiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Danuta Mroczyk, Aleksandra Wachowiak 

odp
atno ��  uczestnika: 106 z
 
 
 

2011/2012/1/079 
Przygotowanie uczniów z niepe
nosprawno � ci �   

intelektualn �  w stopniu lekkim do egzaminów  

zewn� trznych po gimnazjum 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych  

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Konstruowanie zada�  sprawdzaj� cych umiej� tno� ci opisane w standardach 

wymaga�  egzaminacyjnych w kontek� cie nauczanego przedmiotu. 
�  Wyników egzaminów zewn� trznych a program naprawczy szko
y. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Aleksandra Wachowiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Henryk Ka	 mierczak – dyrektor Zespo
u Szkó
 Specjalnych w Wolsztynie 

odp
atno ��  uczestnika: 50 z
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OCENIANIE WEWN	 TRZSZKOLNE I ZEWN� TRZNE 
 

2011/2012/1/080 
Pomiar dydaktyczny w polonistycznej  
i matematycznej edukacji wczesnoszkolnej 

Oferta dla:  
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 

warsztaty Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Podstawy pomiaru dydaktycznego. 
�  Konstrukcja narz� dzi pomiaru dydaktycznego. 
Warunki uko� czenia 

Opracowanie sprawdzianu w zakresie edukacji polonistycznej i matematycznej. 
Uwagi  

W ramach zaj��  przewidziano 3 godziny pracy w
asnej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Wioletta Wodnicka zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Wioletta Wodnicka, Lucyna Kusiak 

odp
atno ��  uczestnika: 70 z
 

 

2011/2012/1/081 
Zasady pomiaru dydaktycznego a konstruowanie  
testów przedmiotowych w bloku humanistycznym 

Oferta dla:  
nauczycieli przedmiotów humanistycznych ucz� cych w szkole podstawowej, 
gimnazjum 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Zastosowanie technik pomiaru dydaktycznego w konstrukcji i analizie testów 

przedmiotowych. 
�  Kszta
cenie umiej� tno� ci konstruowania narz� dzi diagnozy formatywnej i suma-

tywnej. 
Warunki uko� czenia 

Skonstruowanie testu diagnostycznego. 
Uwagi  

W ramach zaj��  przewidziano 3 godziny pracy w
asnej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Wioletta Wodnicka zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 70 z
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OCENIANIE WEWN	 TRZSZKOLNE I ZEWN� TRZNE 
 
 

2011/2012/1/082 
Zasady pomiaru dydaktycznego a konstruowanie  

testów przedmiotowych w bloku matematyczno- 

przyrodniczym 

Oferta dla:  
nauczycieli przedmiotów matematyczno-przyrodniczych ucz� cych  
w szkole podstawowej, gimnazjum 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Zastosowanie technik pomiaru dydaktycznego w budowaniu i analizie testów 

przedmiotowych. 
�  Kszta
cenie umiej� tno� ci konstruowania narz� dzi diagnozy formatywnej 

i sumatywnej. 
Uwagi  

W ramach zaj��  3 godziny pracy w
asnej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lucyna Kusiak zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 70 z
 



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 80 

WYCHOWANIE, OPIEKA I PROFILAKTYKA 
 
 

2011/2012/1/083 Komiks o tematyce czytelniczej – g
os ucznia 

Oferta dla:  
nauczycieli bibliotekarzy 

warsztaty Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Aktywno��  czytelnicza uczniów. 
�  Konstruowanie szkolnego projektu inicjatywy czytelniczej – konkurs pt. „Komiks 

o tematyce czytelniczej”. 
�  O ksi�� ce i czytaniu – niekonwencjonalnie. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Barbara Dobryniewska zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 47 z
 
 
 

 

2011/2012/1/084 
Jak ciekawie organizowa �  zaj� cia  

w bibliotece szkolnej? 

Oferta dla:  
nauczycieli bibliotekarzy 

warsztaty Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Konteksty czytania dzieci i m
odzie� y. 
�  Aktywno��  czytelnicza w szkole. 
�  Ró� norodno��  form pracy z czytelnikiem – niekonwencjonalne przyk
ady roz-

wi� za� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Barbara Dobryniewska zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 58 z
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WYCHOWANIE, OPIEKA I PROFILAKTYKA 
 

 

2011/2012/1/085 
Biblioteka szkolna w procesie wspierania  

zdolno � ci i talentów uczniów 

Oferta dla:  
nauczycieli bibliotekarzy 

warsztaty Liczba godzin: 10 
Zakres tematyczny 
�  Ucze�  zdolny w bibliotece szkolnej. 
�  Oferta biblioteki szkolnej w pracy z uczniem uzdolnionym humanistycznie. 
�  Planowanie pracy, z uczniem zdolnym. 
�  Formy i metody pracy z uczniem zdolnym. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Barbara Dobryniewska zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 58 z
 
 
 
 

2011/2012/1/086 Droga ucznia do sukcesu 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Identyfikacja ucznia zdolnego. 
�  Determinanty sukcesu ucznia. 
�  Twórczy nauczyciel – twórczy ucze� . 
�  Planowanie pracy z uczniem zdolnym. 
�  Formy i metody pracy – przyk
ady niekonwencjonalnych rozwi� za� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Barbara Dobryniewska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Barbara Dobryniewska, Aleksandra Wachowiak, Anna Jo� ska-Choinka 

odp
atno ��  uczestnika: 87 z
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2011/2012/1/087 
Rozwijanie potencja
u uczniów zdolnych –  

jak wspiera �  i motywowa �  do rozwijania zdolno � ci? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Planowanie pracy z uczniem zdolnym. 
�  Metody pracy z uczniem zdolnym. 
�  Budowanie szkolnego systemu wspierania ucznia zdolnego. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Barbara Dobryniewska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Barbara Dobryniewska, Aleksandra Wachowiak, Danuta Mroczyk 

odp
atno ��  uczestnika: 87 z
 
 
 

2011/2012/1/088 Mozaika jako urozmaicenie zaj ��  plastycznych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Zapoznanie z technik�  mozaiki. 
�  Przegl� d materia
ów wykorzystywanych w tej technice. 
�  Praktyczne zastosowanie techniki mozaiki w warunkach szkolnych. 
Warunki uko� czenia 

Zaprojektowanie i wykonanie mozaiki. 
Uwagi  

W cen�  kursu wliczono koszt niezb� dnych materia
ów. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Hanna Grytczuk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Julita K
osi� ska – nauczyciel wychowania plastycznego 

odp
atno ��  uczestnika: 101 z
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2011/2012/1/089 
Wykorzystanie ceramiki w rozwijaniu  
sprawno � ci manualnej dziecka 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Przegl� d podstawowych technik formowania przedmiotów z gliny. 
�  Wykorzystanie gliny do pracy z dzieckiem. 
Warunki uko� czenia 

Wykonanie przedmiotu z gliny. 
Uwagi  

W cen�  kursu wliczono koszt niezb� dnych materia
ów. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Hanna Grytczuk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Julita K
osi� ska – nauczyciel wychowania plastycznego 

odp
atno ��  uczestnika: 81 z
 

 

2011/2012/1/090 
	 � czenie technik decoupage'u w tworzeniu  
ozdób � wi � tecznych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Przegl� d technik decoupage'u i sposobów ich 
� czenia. 
�  Sposoby wykorzystania techniki decoupage'u w praktyce szkolnej. 
Warunki uko� czenia 

Ozdobienie wybranych przedmiotów technik�  decoupage'u. 
Uwagi  

W cen�  kursu wliczono koszt niezb� dnych materia
ów. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Hanna Grytczuk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Julita K
osi� ska – nauczyciel wychowania plastycznego 

odp
atno ��  uczestnika: 106 z
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2011/2012/1/091 
Szkolne Ko
o Turystyczno-Krajoznawcze  

jako atrakcyjna forma zaj ��  pozalekcyjnych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych ucz� cych w szkole podstawowej, gimnazjum 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Planowanie pracy SKTK. 
�  Dokumentacja pracy ko
a. 
�  BHP na wycieczkach. 
�  Profil kompetencyjny opiekuna ko
a. 
�  Przyk
ady dobrej praktyki w pracy SKTK. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Aleksander 	awi� ski zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
��
 
 

2011/2012/1/092 Negocjacje w pracy wychowawczej 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych ucz� cych w gimnazjum, szkole ponadgimnazjalnej 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 16 
Zakres tematyczny 
�  Istota, fazy, taktyka i style negocjacji.  
�  Komunikacja w negocjacjach. 
�  Techniki wywierania wp
ywu i metody przeciwdzia
ania psychomanipulacjom. 
�  Symulacje negocjacji jako metoda doskonalenia umiej� tno� ci negocjacyjnych. 
�  Metody ewaluacji osi� gni��  uczniów w zakresie umiej� tno� ci negocjacyjnych. 
�  Projektowanie scenariuszy zaj��  pozwalaj� cych rozwija�  umiej� tno� ci negocja-

cyjnego rozwi� zywania konfliktów. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Aleksander 	awi� ski zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 93 z
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2011/2012/1/093 
Klub Kreatywnego Nauczyciela –  

twórczy nauczyciel w oczach ucznia 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Narz� dzia i wyniki badania aktywno�ci twórczej nauczyciela. 
�  Talent nauczyciela a talent ucznia. 
�  � wiczenia rozwijaj� ce zdolno� ci nauczyciela. 
�  Wymiana pomys
ów i do� wiadcze�  na rozwijanie osobistej kreatywno�ci. 
Uwagi  

Zapraszamy kreatywnych nauczycieli, a w szczególno� ci uczestników szkole� : 
„Odyseja umys
u” oraz „Rozwijanie kreatywno�ci i potencja
u twórczego 
uczniów w procesie edukacji szkolnej”. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.10.10 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Anna Jo� ska-Choinka 
Realizatorzy:  

Barbara Dobryniewska, Anna Jo� ska-Choinka 

forma bezp
atna 
 



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 86 

WYCHOWANIE, OPIEKA I PROFILAKTYKA 
 

2011/2012/1/094 
XVII Forum Szkó
 Promuj � cych Zdrowie –  
promocja zdrowia emocjonalnego 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów, piel� gniarek, wszystkich zainteresowanych 

forum dyskusyjne Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Przygotowanie placówki do uzyskania Krajowego Certyfikatu Szko
y Promuj� cej 

Zdrowie. 
�  Narz� dzia do autoewaluacji w przedszkolach i szko
ach specjalnych. 
�  Dzia
ania na rzecz zdrowia emocjonalnego w Szkole Promuj� cej Zdrowie. 
Uwagi  

Szczególnie zapraszamy koordynatorów Szkó
 Promuj� cych Zdrowie. 
Prosimy o zg
oszenie prezentacji przez zainteresowane placówki. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.11.16 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik i realizator: Anna Jo� ska-Choinka 

forma bezp
atna 
 
 

2011/2012/1/095 
Szko
a Promuj � ca Zdrowie – przygotowanie  
placówek do uzyskania krajowego certyfikatu 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Standardy pracy szko
y promuj� cej zdrowie. 
�  Autoewaluacja pracy szko
y promuj� cej zdrowie. 
�  Procedura uzyskania krajowego certyfikatu SPZ. 
�  Prezentacja dorobku placówki (zgodnie z wymogami Krajowej Kapitu
y). 
Warunki uko� czenia 

Opracowanie planu autoewaluacji pracy szko
y promuj� cej zdrowie. 
Uwagi  

Proponuje si�  udzia
 2-3 osobowego zespo
u z danej placówki. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Anna Jo� ska-Choinka 

odp
atno ��  uczestnika: 45 z
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2011/2012/1/096 
Nauczyciel – instruktorem programu  

EKOZESPO	Y (konkurs 2011/2012) 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Procedura przyst� pienia do udzia
u w programie EKOZESPO	Y. 
�  Planowanie i realizacja dzia
a�  proekologicznych w: domu, szkole, spo
eczno� ci 

lokalnej. 
�  Szkolna kampania ekologicznego stylu � ycia. 
�  Obudowa metodyczna wspomagaj� ca realizacj�  programu. 
�  Metody pracy z uczniami w zakresie kszta
towania postaw ekologicznych. 
�  Prezentacja dorobku placówki w wersji multimedialnej. 
Uwagi  

S
uchacze zostan�  wyposa� eni w pomoce do realizacji programu w placówce. 
Warunkiem uko� czenia formy jest opracowanie programu dzia
a�  placówki 
w ramach programu EKOZESPO	Y. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Anna Jo� ska-Choinka zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Zdzis
aw Nitak – przedstawiciel Fundacji GAP Polska, Anna Jo� ska-Choinka 
Wspó
organizator  

Fundacja GAP POLSKA w Warszawie 

odp
atno ��  uczestnika: 56 z
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2011/2012/1/097 Jak utrzyma �  autorytet w szkole? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

seminarium Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Refleksje na temat autorytetu nauczyciela. 
�  Autorytet a aspekt rozwojowy ucznia. 
�  Analiza zachowa�  sprzyjaj� cych utrzymaniu autorytetu w szkole. 
�  Zachowanie autorytetu w sytuacji trudnej wychowawczo. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Anna Jo� ska-Choinka zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 34 z
 
 
 

2011/2012/1/098 
Wykorzystanie opinii psychologiczno- 

pedagogicznej ucznia w pracy nauczyciela 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Rodzaje dokumentów wydawanych przez poradnie psychologiczno-

pedagogiczne. 
�  Analiza dokumentu pod k� tem deficytów i mocnych stron ucznia w obszarze da-

nego przedmiotu nauczania. 
�  Znaczenie zalece�  zawartych w opinii dla dzia
a�  dydaktyczno-wychowawczych. 
�  Prze
o� enie informacji zawartych w opinii/orzeczeniu na indywidualny program 

edukacyjno-terapeutyczny i plan dzia
a�  wspieraj� cych. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Lucyna Mi� -Ci� g
o zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Justyna Iwanowska – psycholog 

odp
atno ��  uczestnika: 40 z
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2011/2012/1/099 Umiej � tno � ci interpersonalne – asertywno ��  

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Asertywno��  jako alternatywa wobec uleg
o� ci i agresji. 
�  Poczucie w
asnej warto� ci jako podstawa zachowa�  asertywnych. 
�  Ja jestem OK, ty jeste�  OK. Prawa asertywne. Stanowienie i obrona swoich praw. 
�  Doskonalenie wybranych zachowa�  asertywnych (m. in. wyra� anie 

i przyjmowanie pochwa
 i krytyki, odmawianie, wyra� anie swojego zdania). 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lucyna Mi� -Ci� g
o zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 73 z
 
 
 
 

2011/2012/1/100 
Wprowadzenie do nauczania o prawach cz
owieka  

w szkole 

Oferta dla:  
nauczycieli historii i wos 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Prawa cz
owieka w nowej podstawie programowej kszta
cenia ogólnego. 
�  Wybrane poj� cia i problemy z zakresu praw i wolno� ci cz
owieka. 
�  Poradnik metodyczny nauczania o prawach cz
owieka w szkole. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Dobies
aw Barczy� ski – pedagog, specjalista w zakresie praw cz
owieka 

odp
atno ��  uczestnika: 32 z
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2011/2012/1/101 
Wychowanie w kulturze praw cz
owieka  

w szkole i placówce 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Dlaczego o prawach cz
owieka w szkole? 
�  Prawa cz
owieka w nowej podstawie programowej. 
�  Przyk
ady dobrych praktyk. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Dobies
wa Barczy� ski – pedagog, specjalista w zakresie praw cz
owieka 

odp
atno ��  uczestnika: 32 z
 
 
 

2011/2012/1/102 
Trening umiej � tno � ci spo
ecznych  

i osobistych nauczyciela 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 18 
Zakres tematyczny 
Umiej� tno� ci prospo
eczne:  
�  efektywna komunikacja;  
�  wspó
praca w zespole;  
�  radzenie sobie ze stresem;  
�  strategiczne planowanie;  
�  asertywno�� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Lucyna Mi� -Ci� g
o, Danuta Mroczyk, Jolanta Radczyc 

odp
atno ��  uczestnika: 97 z
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2011/2012/1/103 
Konstruktywna konfrontacja – jak sobie radzi �   

z trudnymi zachowaniami uczniów? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Prowokacja jako specyficzny rodzaj zachowa�  trudnych. 
�  Konfrontacja informacyjna. 
�  Konfrontacja interpretacyjna. 
Uwagi  

Forma szczególnie polecana nauczycielom realizuj� cym projekt dotycz� cy indy-
widualizacji nauczania w klasach I-III w ramach Programu Operacyjnego Kapita
 
Ludzki. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Danuta Mroczyk zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 71 z
 
 
 
 

2011/2012/1/104 
Grupa wsparcia dla realizatorów  

„Szko
y dla rodziców i wychowawców” 

Oferta dla:  
pedagogów szkolnych, psychologów i pedagogów ppp 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Pomys
y na promocj�  programu w � rodowisku lokalnym. 
�  Warsztat pracy realizatora. 
�  Do� wiadczenia realizatorów. 
Uwagi  

Szkolenie przeznaczone dla realizatorów „Szko
y dla rodziców i wychowawców”. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.09.28 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 
Kierownik i realizator: Jolanta Radczyc 

forma bezp
atna 
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2011/2012/1/105 Grupa wsparcia dla rodziców i wychowawców 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 18 
Zakres tematyczny 
�  Wychowawcze rado� ci i rozterki. 
�  Do� wiadczenia zwi� zane z wdra� aniem umiej� tno� ci nabytych w „Szkole dla 

rodziców i wychowawców”. 
Uwagi  

Szczególnie zapraszamy uczestników programu „Szko
a dla rodziców 
i wychowawców”.  Spotkania b� d�  odbywa
y si�  cyklicznie – w ka� d�  ostatni�  
� rod�  miesi� ca o godzinie 17.00 pocz� wszy od pa	 dziernika br. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Jolanta Radczyc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Jolanta Radczyc, Lucyna Mi� -Ci� g
o 

forma bezp
atna 
 
  

2011/2012/1/106 
Dyscyplina w klasie warunkiem skutecznego  
nauczania/ uczenia si �  w gimnazjum 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych ucz� cych w gimnazjum 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 24 
Zakres tematyczny 
�  Podstawowe zasady stosowania dzia
a�  dyscyplinuj� cych. 
�  Techniki dyscyplinuj� ce. 
�  Systemy wspieraj� ce skuteczn�  dyscyplin�  w klasie i szkole. 
Uwagi  

Warsztat mo� e by�  realizowany w: szkole, placówce. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Jolanta Radczyc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Jolanta Radczyc, Danuta Mroczyk 

odp
atno ��  uczestnika: 138 z
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2011/2012/1/107 
Dyscyplina w klasie warunkiem skutecznego  
nauczania/ uczenia si �  w szkole ponadgimnazjalnej 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych ucz� cych w szkole ponadgimnazjalnej 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 24 
Zakres tematyczny 
�  Podstawowe zasady stosowania dzia
a�  dyscyplinuj� cych. 
�  Techniki dyscyplinuj� ce. 
�  Systemy wspieraj� ce skuteczn�  dyscyplin�  w klasie i szkole. 
Uwagi  

Warsztat mo� e by�  realizowany w: szkole, placówce. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Jolanta Radczyc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Jolanta Radczyc, Lucyna Mi� -Ci� g
o 

odp
atno ��  uczestnika: 138 z
 
 
 

2011/2012/1/108 
Szko
a dla rodziców i wychowawców cz. I –  
„Jak mówi � , � eby dzieci s
ucha
y,  
jak s
ucha � , � eby dzieci mówi
y?” 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 40 
Zakres tematyczny 
�  Granice w wychowaniu. 
�  Zach� canie do wspó
pracy i samodzielno� ci. 
�  Kary, role, pochwa
a i zach� ta. 
�  Rozwi� zywanie problemów i konfliktów. 
�  Organizacja spotka�  z rodzicami. 
Uwagi  

Kurs jest skierowany równie�  do rodziców nieb� d� cych nauczycielami. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Jolanta Radczyc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Lucyna Mi� -Ci� g
o 

odp
atno ��  uczestnika: 263 z
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2011/2012/1/109 Postawa ergonomiczna w zawodzie nauczyciela 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 8 
Zakres tematyczny 
�  Techniki relaksacyjne. 
�  Prawid
owa postawa cia
a. 
�  Tworzenie warunków do postawy ergonomicznej podczas pracy. 
�  Radzenie sobie ze stresem oraz przeci�� eniem psychicznym i fizycznym w czasie 

wolnym. 
�  Higiena psychiczna. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Jolanta Radczyc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Marta Rogowska – fizjoterapeuta, psycholog 

odp
atno ��  uczestnika: 39 z
 
 
 
 

2011/2012/1/110 Wychowanie bez pora � ek w szkole 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

seminarium Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Warunki skuteczno� ci oddzia
ywa�  wychowawczych nauczyciela. 
�  Konflikty w klasie i sposoby ich rozwi� zywania. 
�  Kompromis jako „z
oty � rodek” na wychowanie bez pora� ek. 
�  Czynne s
uchanie jako warunek budowania relacji z uczniem. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lech Sa
aci� ski zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 29 z
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2011/2012/1/111 
Jak skonstruowa �  lub uaktualni �   

program wychowawczy klasy / szko
y? 

Oferta dla:  
wicedyrektorów ds. wychowawczych, wychowawców klas 

warsztaty Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Ró� ne modele tworzenia programów wychowawczych. 
�  Kryteria uk
adu tre� ci wychowawczych w programie dzia
ania klasy / szko
y. 
�  Zasady i praktyczne wskazówki tworzenia i aktualizowania programów wycho-

wawczych. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lech Sa
aci� ski zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 29 z
 
 
 
 

2011/2012/1/112 Radosna Kinezjologia 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 20 
Zakres tematyczny 
�  � wiczenia kinezjologii edukacyjnej w zabawie, ta� cu i aktywnym ruchu. 
Uwagi  

Na zaj� ciach obowi� zuje strój sportowy. Prosz�  przynie��  wod�  mineraln� .  
Kurs realizowany jest w terminie 30.09-02.10.2011 r. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.30 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Dorota Szulc zg
oszenia do: 2011.09.20 
Realizatorzy:  

Joanna Zwole� ska – pedagog, choreoterapeuta, instruktor i terapeuta Kinezjologii 
Edukacyjnej 

odp
atno ��  uczestnika: 156 z
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2011/2012/1/113 Ta� ce integracyjne w pracy z grup �  - cz. II 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Pedagogika zabawy. 
�  Praktyczna nauka ró� norodnych form tanecznych. 
Uwagi  

Ka� da cz���  kursu stanowi odr� bn�  ca
o�� . Na zaj� ciach wymagany jest wygodny 
strój i zmienne obuwie. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Dorota Szulc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Zbigniew � o
� dziejewski 

odp
atno ��  uczestnika: 77 z
 

 

2011/2012/1/114 
Podstawy ta � ca towarzyskiego  
w formie u � ytkowej i integruj � cej 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 15 
Zakres tematyczny 
�  Podstawowe kroki ta� ców:  

– standardowych: walc angielski i wiede� ski, tango, foxtrot i quickstep;  
– latynoameryka� skich: cha-cha, rumba, samba, jive; 
– u� ytkowych: salsa, disco-blues, disco-fox. 

�  Proste uk
ady taneczne.  
Uwagi  

Na zaj� ciach wymagany jest wygodny strój i zmienne obuwie. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Dorota Szulc zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Zbigniew � o
� dziejewski 

odp
atno ��  uczestnika: 77 z
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2011/2012/1/115 
Taniec dla dzieci, m
odzie � y i doros
ych  

we wspólnym kr � gu, cz. I 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 20 
Zakres tematyczny 
�  Pedagogika zabawy – wykorzystywanie pewnych form zaj��  w grupach miesza-

nych: dziecko – nauczyciel – rodzic. 
�  Taniec we wspólnym kr� gu – jednoczesna realizacja potrzeb: ruchu, ekspresji, 

tworzenia i relaksu. 
Uwagi  

Kurs mo� e by�  realizowany w placówce. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Aleksandra Wachowiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Halina 	uczak – pedagog opieku� czy, pedagog zabawy 

odp
atno ��  uczestnika: 106 z
 
 
 

2011/2012/1/116 
Zabawa ruchowa z piosenk �   

na zaj � ciach edukacyjnych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 20 
Zakres tematyczny 
�  Wyra� anie i nazywanie uczu� . 
�  Bezstresowe poprawianie sprawno�ci motorycznych. 
�  Docieranie do dziecka poprzez zabaw� . 
�  Obni� anie napi��  poprzez masa�  relaksacyjny z piosenk� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Aleksandra Wachowiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Halina 	uczak – pedagog opieku� czy, pedagog zabawy 

odp
atno ��  uczestnika: 106 z
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2011/2012/1/117 
Zaj� cia o charakterze socjoterapeutycznym dla  
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym 

Oferta dla:  
nauczycieli wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej,  
placówek kszta
cenia specjalnego, integracyjnych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Przyczyny pojawiania si�  zaburze�  komunikacji spo
ecznej. 
�  Metody i formy pracy socjoterapeutycznej z dzie� mi z zaburzon�  komunikacj�  

spo
eczn� . 
�  Techniki umys
owe i behawioralne w pracy z dzie� mi z zaburzon�  komunikacj�  

spo
eczn� . 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Aleksandra Wachowiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Danuta Mroczyk, Aleksandra Wachowiak 

odp
atno ��  uczestnika: 71 z
 
 
 

2011/2012/1/118 
Podstawy interdyscyplinarnej diagnozy  
i terapii dziecka z dysleksj �  rozwojow �  

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Dysleksja, dysortografia, dysgrafia – ustalenia terminologiczne i charakterystyka 

objawów. 
�  Interdyscyplinarny model diagnozowania dysleksji rozwojowej. Kryteria diagno-

styczne. Wybrane techniki i narz� dzia diagnostyczne. 
�  Strategie terapeutyczne w szkole. Indywidualne programy terapeutyczno-

wychowawcze dla dzieci z dysleksj�  rozwojow� . Pomoce edukacyjne. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Renata Ko
kowska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

dr Aneta Rudzi� ska-Rogo� a – adiunkt Zak
adu Opieki, Terapii i Profilaktyki  
Spo
ecznej Uniwersytetu Zielonogórskiego 

odp
atno ��  uczestnika: 108 z
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2011/2012/1/119 
Uczenie przez zmys
y.  

Wprowadzenie w metod �  integracji sensorycznej 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  G
ówne za
o� enia integracji sensorycznej J. Ayres. 
�  Charakterystyka uk
adów sensorycznych. 
�  Symptomy zaburze�  integracji sensorycznej w szkole i w domu. 
�  Wybrane narz� dzia do diagnozy procesów przetwarzania sensorycznego. 
�  Podstawy terapii integracji sensorycznej. Przyk
adowe programy stymulacji zmy-

s
owej. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Renata Ko
kowska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

dr Aneta Rudzi� ska-Rogo� a – adiunkt Zak
adu Opieki, Terapii i Profilaktyki Spo-

ecznej Uniwersytetu Zielonogórskiego 

odp
atno ��  uczestnika: 108 z
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2011/2012/1/120 Poradnictwo zawodowe w gimnazjach 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych ucz� cych w gimnazjum 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  „Edukacja dla orientacji” – koncepcja realizacji poradnictwa zawodowego. 
�  Etapy i narz� dzia wdra� ania „Edukacji dla orientacji”. 
�  Wykorzystanie „Miasteczka zawodów” dla realizacji poradnictwa w gimnazjach. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Gra� yna Uhman zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 

 
 

2011/2012/1/121 Poradnictwo zawodowe w szko
ach zawodowych 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych ucz� cych w szko
ach zawodowych 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Koncepcja realizacji poradnictwa zawodowego – „Edukacja dla orientacji”. 
�  „Miasteczko zawodów” w realizacji poradnictwa zawodowego dla gimnazjali-

stów. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Gra� yna Uhman zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
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2011/2012/1/122 Stres awansowy – jak sobie z nim radzi � ? 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Stres zwi� zany z prezentacj�  przed komisj�  ds. awansu zawodowego. 
�  Czego, tak naprawd� , si�  obawiasz? 
�  Przygotowanie si�  do prezentacji. 
�  Sposoby radzenia sobie z trem�  i nadmiernym napi� ciem. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lucyna Mi� -Ci� g
o zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 25 z
 

 

2011/2012/1/123 Nauczyciel j � zyka obcego na starcie 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyków obcych 

warsztaty metodyczne Liczba godzin: 4 ́́́́  4 
Zakres tematyczny 
�  Temat 1. – Planowanie dydaktyczne, plan wynikowy a rozk
ad materia
u. Kon-

spekt lekcji. Podr� cznik i inne � rodki dydaktyczne. 
�  Temat 2. – Modele lekcji j� zyka obcego, lekcja a metoda nauczania. Lekcja j� zy-

ka obcego w nauczaniu wczesnoszkolnym i starszych klasach szko
y podstawo-
wej. Lekcja w gimnazjum i szkole ponadgimnazjalnej. 

�  Temat 3. – Ocenianie osi� gni��  ucznia. B
� d j� zykowy i sposoby reagowania. 
�  Temat 4. – Rozwój i awans zawodowy nauczycieli. Hospitacja i obserwacja lek-

cji j � zyka obcego. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.10.03 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze – Temat 1. 
2011.10.10 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze – Temat 2. 
2011.10.17 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze – Temat 3. 
2011.10.24 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze – Temat 4. 

Kierownik: Lidia Bugiera 
Realizatorzy:  

Lidia Bugiera, Magdalena Szendi 

forma bezp
atna 
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2011/2012/1/124 
Nauczyciel j � zyka obcego  

na � cie � ce awansu zawodowego 

Oferta dla:  
nauczycieli j� zyków obcych – kontraktowych i mianowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Rozwój i awans zawodowy nauczyciela. 
�  Planowanie rozwoju zawodowego. 
�  Wymagania egzaminacyjne i kwalifikacyjne. 
�  Autoprezentacja dorobku zawodowego. 
�  Dokumentowanie dorobku zawodowego. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lidia Bugiera zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 28 z
 

 

 

2011/2012/1/125 Rola i zadania opiekuna sta � u 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Rozwój zawodowy nauczyciela. 
�  Zadania i kompetencje opiekuna sta� u. 
�  Prawo o� wiatowe w zakresie awansu zawodowego nauczyciela. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Lidia Bugiera zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 38 z
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2011/2012/1/126 
Planowanie rozwoju zawodowego  

nauczyciela sta � ysty 

Oferta dla:  
nauczycieli sta� ystów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Elementy prawa o� wiatowego w pracy m
odego nauczyciela. 
�  Plan rozwoju zawodowego nauczyciela sta� ysty. 
Uwagi  

Forma jest elementem projektu „Wspieranie nauczyciela sta� ysty”. Nauczyciel 
mo� e niezale� nie uczestniczy�  w ró� nych spotkaniach. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.09.21 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik i realizator: Lucyna Kusiak zg
oszenia do: 2011.09.15 

forma bezp
atna 
�
 

2011/2012/1/127 Planowanie pracy dydaktycznej nauczyciela 

Oferta dla:  
nauczycieli sta� ystów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Warsztat pracy nauczyciela. 
�  Konstruowanie fragmentu planu wynikowego. 
�  Ocenianie w procesie nauczania.  
Uwagi  

Forma jest elementem projektu „Wspieranie nauczyciela sta� ysty”. Nauczyciel 
mo� e niezale� nie uczestniczy�  w ró� nych spotkaniach. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.10.19 godz. 15.00, ODN Zielona Góra 

Kierownik: Lucyna Kusiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Wioletta Wodnicka 

forma bezp
atna 
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2011/2012/1/128 Metodyka pracy nauczyciela 

Oferta dla:  
nauczycieli sta� ystów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Metody, techniki, formy nauczania, � rodki dydaktyczne. 
�  Struktura lekcji. 
�  Plan metodyczny nauczyciela. 
Uwagi  

Forma jest elementem projektu „Wspieranie nauczyciela sta� ysty”. Nauczyciel 
mo� e niezale� nie uczestniczy�  w ró� nych spotkaniach. 

Termin i miejsce realizacji  
2011.11.16 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Lucyna Kusiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Barbara Benyskiewicz 

forma bezp
atna 
 
 

2011/2012/1/129 Kierowanie klas �  

Oferta dla:  
nauczycieli sta� ystów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Podstawowe zasady stosowania dzia
a�  dyscyplinuj� cych. 
�  Techniki dyscyplinuj� ce. 
�  Systemy wspieraj� ce skuteczn�  dyscyplin�  w klasie i szkole. 
Uwagi  

Forma jest elementem projektu „Wspieranie nauczyciela sta� ysty”. Nauczyciel 
mo� e niezale� nie uczestniczy�  w ró� nych spotkaniach.  

Termin i miejsce realizacji  
2012.01.11 godz. 15.00, ODN w Zielonej Górze 

Kierownik: Lucyna Kusiak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Jolanta Radczyc 

forma bezp
atna 
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2011/2012/1/130 
Planowanie rozwoju zawodowego nauczyciela  

kontraktowego 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Procedury zwi� zane z awansem zawodowym nauczycieli ubiegaj� cych si�  

o stopie�  nauczyciela mianowanego. 
�  Konstrukcja planu rozwoju zawodowego. 
�  Wymagania, dzia
ania, wska	 niki sukcesu podstaw�  dobrze zdanego egzaminu na 

stopie�  nauczyciela mianowanego. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Wioletta Wodnicka zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 29 z
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2011/2012/1/131 
Aplikacje Google dla szkó
, czyli jak wykorzysta �   

potencja
 „przetwarzania w chmurze”  

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Cloud computing, czyli „przetwarzanie w chmurze”. 
�  Aplikacje Googla dla edukacji wygodnym rozwi� zaniem dla nauczyciela i szans�  

dla szko
y. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.10.05 godz. 14.00, Szko
a Podstawowa nr 7 w � aganiu 
Kierownik i realizator: Halina Adaszy� ska 

forma bezp
atna 
 
 
 

2011/2012/1/132 
Nowoczesne technologie w szkole – tablica  

interaktywna i inne urz � dzenia multimedialne 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Tablica interaktywna jako narz� dzie pracy w nowoczesnej szkole. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Halina Adaszy� ska zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 



Oferta edukacyjna ODN na I semestr roku szkolnego 2011/2012 107

WYKORZYSTANIE TECHNOLOGII  
INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNEJ 

 

2011/2012/1/133 Praca w edytorze tekstów Word 2007 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Zaawansowane formatowanie dokumentów. 
�  Praca z tabelami. 
�  Praca z obiektami graficznymi w dokumencie. 
�  Zastosowanie stylów w rozbudowanym dokumencie. 
�  Zapisywanie dokumentów w ró� nych formatach. 
Uwagi  

Wymagana znajomo��  ogólnych podstaw pracy z edytorem tekstu. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Halina Adaszy� ska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Iwona Lewicka – nauczyciel informatyki, Halina Adaszy� ska 

odp
atno ��  uczestnika: 75 z
 
 
 

2011/2012/1/134 
Podstawy pracy z arkuszem kalkulacyjnym  
Excel 2007 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Wprowadzanie i edycja danych. 
�  Wykonywanie oblicze�  z wykorzystaniem formu
. 
�  Podstawowe funkcje. 
�  Tworzenie diagramów i wykresów. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Halina Adaszy� ska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Iwona Lewicka – nauczyciel informatyki, Halina Adaszy� ska 

odp
atno ��  uczestnika: 75 z
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2011/2012/1/135 Praca w arkuszu kalkulacyjnym Excel 2007 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Zastosowanie odpowiednich formatów danych. 
�  Drukowanie obszarów dokumentu. 
�  Import danych (tabel) z dokumentów innego typu. 
�  Tworzenie wykresów z elementami grafiki. 
�  Sortowanie i filtrowanie danych. 
Uwagi  

Wymagana znajomo��  ogólnych podstaw pracy z arkuszem kalkulacyjnym Excel. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Halina Adaszy� ska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Iwona Lewicka – nauczyciel informatyki 

odp
atno ��  uczestnika: 74 z
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2011/2012/1/136 Prezentacja multimedialna w pracy nauczyciela 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 20 
Zakres tematyczny 
�  Rola prezentacji i � rodków TI na lekcji. 
�  Zasady dobrej prezentacji. 
�  Sposoby tworzenia prezentacji: wstawianie, formatowanie i animacje obiektów 

(tekst, grafika, d	 wi� k, film), zapisywanie prezentacji w ró� nych formatach. 
Warunki uko� czenia 

Przygotowanie prezentacji multimedialnej. 
Uwagi  

Forma dla nauczycieli, którzy uko� czyli kurs podstawowy pos
ugiwania si�  kom-
puterem. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Halina Adaszy� ska zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 124 z
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2011/2012/1/137 
Tworzenie materia
ów edukacyjnych  
w formie elektronicznej z wykorzystaniem  
programu Hot Potatoes 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  Zasady tworzenia krzy� ówek, quizów, testów wyboru i innych � wicze�  w pro-

gramie Hot Potatoes. 
�  Sposoby wykorzystania utworzonych materia
ów w sieci lokalnej i na stronie 

internetowej. 
Warunki uko� czenia 

Opracowanie zestawu materia
ów edukacyjnych. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Halina Adaszy� ska zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Iwona Lewicka – nauczyciel informatyki 

odp
atno ��  uczestnika: 74 z
 
 
  

2011/2012/1/138 Tablica interaktywna narz � dziem pracy nauczyciela 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

warsztaty Liczba godzin: 12 
Zakres tematyczny 
�  � rodki TI w pracy dydaktycznej nauczyciela: tablica interaktywna, multimedia, 

projektor multimedialny. 
�  Projektowanie zaj��  z wykorzystaniem tablicy interaktywnej. 
Warunki uko� czenia 

Prezentacja zaplanowanych zaj��  z wykorzystaniem tablicy interaktywnej. 
Uwagi  

Kurs dla nauczycieli z podstawow�  znajomo�ci�  pracy z komputerem. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Halina Adaszy� ska zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 75 z
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2011/2012/1/139 
Aplikacje Googla jako zintegrowane rozwi � zanie do  

komunikacji i wspó
pracy dla nauczyciela i szko
y 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 16 
Zakres tematyczny 
�  „Cloud computing” na przyk
adzie aplikacji Googla. 
�  Korzystanie z poczty Gmail, grup pocztowych i komunikatora, tworzenie 

i wspó
dzielenie kalendarzy. 
�  Tworzenie i udost� pnianie stron internetowych. 
�  Praca grupowa online z dokumentami. 
�  Zarz� dzanie domen� , u� ytkownikami i aplikacjami zarejestrowanymi w Google 

Apps. 
Warunki uko� czenia 

Wykonanie � wicze� . 
Uwagi  

Kurs b� dzie prowadzony z wykorzystaniem e-learningu i zaj��  tradycyjnych 
w pracowni ODN. 
Wymagania: swobodny dost� p do Internetu, podstawowe umiej� tno� ci pos
ugi-
wania si�  komputerem i korzystania z sieci Internet. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Halina Adaszy� ska zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 115 z
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2011/2012/1/140 
Wykorzystanie platformy e-learnigowej  

jako narz � dzia do: budowy, przeprowadzania  

i analizowania wyników testów 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 3 
Zakres tematyczny 
�  Test jako narz� dzie pomiaru i narz� dzie nauczania. 
�  Mo� liwo� ci platformy Moodle w zakresie tworzenia, przeprowadzania i analizo-

wania wyników testów. 
�  Wymagania techniczne i kompetencje nauczyciela niezb� dne dla wdra� ania 

szkolnej platformy testowej. 
�  Nowe technologie informatyczne w zastosowania edukacyjnych. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.09.28 godz. 15.15, Szko
a Podstawowa nr 7 w � aganiu 
Kierownik i realizator: Leszek Nowak 

forma bezp
atna 
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2011/2012/1/141 Grafika komputerowa w pracy nauczyciela 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 16 
Zakres tematyczny 
�  Poznanie interfejsu programu. 
�  Rysowanie podstawowych obiektów i ich modyfikacja. Funkcje edycyjne: ko-

piowanie, klonowanie, duplikaty. 
�  Modele barw. Wype
nienie i kontur. 
�  Praca z grup�  obiektów. Zaznaczanie, kolejno�� , wyrównywanie i rozk
ad, gru-

powanie. Przycinanie, spawanie, cz���  wspólna. 
�  Organizacja rysunku. Siatka, prowadnice, przyci� ganie do obiektów. 
�  Komponowanie obiektów graficznych z tekstem. Tekst akapitowy, tekst ozdobny. 

Umieszczanie tekstu na � cie� kach. 
�  Stosowanie efektów: obwiednia, cie� , przezroczysto�� , metamorfoza, g
� bia, 

zniekszta
cenie. 
�  Rysowanie odr� czne. Krzywe Bezier'a. Zamiana obiektów graficznych na krzy-

we, edycja krzywych. 
�  Praca na warstwach. 
�  Importowanie grafiki. Trasowanie map bitowych. 
�  Formaty i parametry eksportu grafiki wektorowej. 
Warunki uko� czenia 

Wykonanie i zaprezentowanie projektu graficznego. 
Uwagi  

Od uczestników oczekuje si�  umiej� tno� ci pracy w systemie Windows. 
Na kursie wykorzystywane b� dzie otwarte oprogramowanie dla grafiki wektoro-
wej Inkscape. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Leszek Nowak zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

dr Maria Sta� kowska – pracownik Pa� stwowej Wy� szej Szkole Zawodowej 
w Sulechowie 

odp
atno ��  uczestnika: 85 z
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2011/2012/1/142 Moodle jako szkolna platforma testowa 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 16 
Zakres tematyczny 
�  Praca w trybie student: zak
adanie konta, rozwi� zywanie testu, analiza rozwi� za� . 
�  Praca w trybie nauczyciel: przygotowywanie testu, tworzenie pyta�  testowych – 

rodzaje pyta� , tworzenie testu – ustawienia, importowanie testu, testowanie testu, 
analiza wyników testu, eksport wyników, kopie zapasowe. 

Warunki uko� czenia 
Przygotowanie wersji elektronicznej testu. 

Uwagi  
Od uczestników oczekuje si�  umiej� tno� ci pracy w systemie Windows 
i korzystania z Internetu. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Leszek Nowak zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 100 z
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2011/2012/1/143 Wykorzystanie bloga i strony WWW w dydaktyce 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 16 
Zakres tematyczny 
�  Wykorzystanie narz� dzi TIiK w nauczaniu. 
�  Zak
adanie, konfiguracja, administrowanie i wykorzystanie bloga. 
�  Wykorzystanie bloga jako strony WWW. 
�  Przygotowywanie materia
ów do publikowania na stronie WWW. 
Warunki uko� czenia 

Zaprojektowanie i zaprezentowanie witryny WWW. 
Uwagi  

Od uczestników oczekuje si�  umiej� tno� ci pracy w systemie Windows oraz 
korzystania z Internetu i poczty elektronicznej. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik i realizator: Leszek Nowak zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 100 z
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2011/2012/1/144 
Edukacja medialna w kontek � cie praw cz
owieka.  

Wychowanie do � ycia w internetowych  

spo
eczno � ciach � rodowiska WEB 2.0 

Oferta dla:  
wszystkich zainteresowanych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 20 
Zakres tematyczny 
�  Rola nowoczesnych technik informacji i komunikacji we wspó
czesnej edukacji. 
�  
 ród
a informacji na temat praw cz
owieka dost� pne w Internecie. 
�  Mo� liwo� ci wykorzystania w pracy dydaktycznej i wychowawczej dost� pnych 

w Internecie narz� dzi komunikacji � rodowiska WEB 2.0. 
�  Zasady, jakimi powinien kierowa�  si�  u� ytkownik Internetu. 
�  Katalog kompetencji nauczyciela i wychowawcy wspó
pracuj� cego z uczniami 

w sieci, w � rodowiskach internetowych mediów WEB 2.0. 
�  Projektowanie zaj��  z zastosowaniem narz� dzi � rodowiska internetowych me-

diów WEB 2.0. 
Uwagi  

Kurs jest przeznaczony dla nauczycieli, którzy s�  zainteresowani bezpiecznym 
i etycznym wykorzystaniem technologii w pracy z wychowankami. Za
o� enia 
kursu oparte s�  na do� wiadczeniach Rady Europy w realizacji programu PESTA-
LOZZI. 

Termin i miejsce realizacji  
Zostan�  podane po zebraniu grupy. 

Kierownik: Aleksander 	awi� ski zg
oszenia do: 2011.09.29 
Realizatorzy:  

Aleksander 	aw� ski, Leszek Nowak 

odp
atno ��  uczestnika: 116 z
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2011/2012/1/145 Realizacja wdn w szkole 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Wdn – definicje, cele. 
�  Sposoby prowadzenia wdn w szkole. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.10.12 godz. 10.00, ODN w Zielonej Górze 
Kierownik i realizator: Barbara Benyskiewicz 

forma bezp
atna 
�
�
�
�

2011/2012/1/146 Hospitacja lekcji j � zyka obcego 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 4 
Zakres tematyczny 
�  Specyfika zaj��  z j� zyka obcego. 
�  Prawid
owo��  metodyczna lekcji j� zyka obcego. 
�  Kompetencje i umiej� tno� ci nauczyciela podlegaj� ce obserwacji. 
Termin i miejsce realizacji  

2011.10.10 godz. 12.00, ODN w Zielonej Górze 
Kierownik i realizator: Lidia Bugiera 

forma bezp
atna 
�
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2011/2012/1/147 
Jak budowa �  plan dzia
a �  s
u �� cych podnoszeniu  

efektywno � ci kszta
cenia? 

Oferta dla:  
nauczycieli przedmiotów humanistycznych, matematyczno-przyrodniczych 

warsztaty Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Diagnoza przyczyn niezadowalaj� cych wyników kszta
cenia. 
�  Struktura programu podnoszenia efektywno�ci kszta
cenia. 
�  Budowanie planu (harmonogramu) dzia
a�  s
u�� cych poprawie efektywno�ci 

kszta
cenia. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik: Lucyna Kusiak zg
oszenia do: 2011.09.23 
Realizatorzy:  

Lucyna Kusiak, Wioletta Wodnicka 

odp
atno ��  uczestnika: 30 z
 
�
�
�

2011/2012/1/148 
Samorz � dowe informacje o stanie  

realizacji zada �  o� wiatowych 

Oferta dla:  
przedstawicieli samorz� dów lokalnych 

kurs doskonal� cy Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Wska	 niki realizacji zada�  o� wiatowych. 
�  Analiza przyk
adów samorz� dowych raportów o stanie realizacji zada�  o� wiato-

wych opracowanych w latach 2009 i 2010. 
�  Prezentacja przyk
adów raportów opracowanych w 2011 roku. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Aleksander 	awi� ski zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 36 z
 
�
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2011/2012/1/149 Dokumentacja przebiegu nauczania 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów 

konsultacje zespo
owe Liczba godzin: 5 
Zakres tematyczny 
�  Zasady sporz� dzania dokumentacji przebiegu nauczania – podstawy prawne. 
�  Propozycja procedur dokumentowania przebiegu nauczania. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Gra� yna Uhman zg
oszenia do: 2011.09.29 

forma bezp
atna 
�
�
�

2011/2012/1/150 Marketing placówki o � wiatowej 

Oferta dla:  
dyrektorów, wicedyrektorów 

warsztaty Liczba godzin: 6 
Zakres tematyczny 
�  Podstawowe zasady marketingu. 
�  Analiza mocnych stron placówki dla potrzeb marketingowych. 
�  Opracowywanie elementów promocji placówki. 
Termin i miejsce realizacji  

Zostan�  podane po zebraniu grupy. 
Kierownik i realizator: Gra� yna Uhman zg
oszenia do: 2011.09.29 

odp
atno ��  uczestnika: 35 z
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Indeks adresatów form doskonalenia 
 
dyrektorów, wicedyrektorów 30, 31, 86, 106, 117, 119 
wicedyrektorów ds. wychowawczych 95 
nauczycieli bibliotekarzy 59, 80, 81 
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 22, 32, 33, 62, 72, 73, 74, 75, 78, 98 
nauczycieli geografii 65, 66 
nauczycieli historii i wos 60, 89 
nauczycieli j� zyka angielskiego 35, 57 
nauczycieli j� zyka niemieckiego 36,  
nauczycieli j� zyków obcych 56, 57, 58, 101, 102 
nauczycieli j� zyka polskiego 34, 66, 67 
nauczycieli kszta
cenia specjalnego  

i placówek integracyjnych 
74, 76, 98 

nauczycieli matematyki 35, 61, 63, 64 
nauczycieli przedmiotów humanistycznych 33, 78, 118 
nauczycieli przedmiotów matematyczno- 

przyrodniczych 
34, 79, 118 

nauczycieli sta� ystów 103, 104 
nauczycieli wychowania fizycznego 68, 69, 70, 71, 74 
nauczycieli wychowania przedszkolnego 22, 32, 62, 70, 98 
pedagogów szkolnych 22, 27, 91 
piel� gniarek 86 
przedstawicieli samorz� dów lokalnych 118 
psychologów i pedagogów ppp 22, 27, 91 
wszystkich zainteresowanych 21, 23, 24, 25, 26, 31, 43, 44, 45, 46, 

47, 48, 49, 51, 52, 53, 54, 55, 77, 81, 
82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 
92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100, 
101, 102, 105, 106, 107, 108, 109, 
110, 111, 112, 113, 114, 115, 116 

wychowawców klas 95 
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Indeks kierowników form doskonalenia 
 
 
Halina Adaszy� ska 106, 107, 108, 109, 110, 111 

Barbara Benyskiewicz 43, 44, 47, 48, 49, 117 

Bogus
awa Breitkopf 25, 26, 52, 53, 54, 55, 69 

Lidia Bugiera 19, 20, 51, 56, 57, 101, 102, 117 

Barbara Dobryniewska 59, 80, 81, 82 

Miros
awa Dzwonkowska 51, 52, 60 

Maria Furtak 43, 44, 45, 46 

S
awomir G
owacki 33 

Aleksandra Grodzka-Borowska 31, 33, 35, 36 

Hanna Grytczuk 30, 35, 82, 83 

Gra� yna Jakubczyk 61, 62, 63 

Anna Jo� ska-Choinka 18, 68, 85, 86, 87, 88 

Renata Ko
kowska 24, 30, 98, 99 

Lucyna Kusiak 34, 63, 64, 79, 103, 104, 118 

Aleksander 	awi� ski 65, 66, 84, 116, 118 

Lucyna Mi� -Ci� g
o 88, 89, 93, 101 

Danuta Mroczyk 23, 32, 71, 72, 73, 76, 89, 90, 91 

Leszek Nowak 75, 112, 113, 114, 115 

Jolanta Radczyc 21, 27, 70, 91, 92, 93, 94 

Lech Sa
aci� ski 94, 95 

Magdalena Szendi 57, 58 

Dorota Szulc 70, 95, 96 

Gra� yna Uhman 100, 119 

Aleksandra Wachowiak 22, 74, 77, 97, 98 

Wioletta Wodnicka 34, 66, 67, 78, 105 
 
 


